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LARARHANDLEDNING 1984

HEJ

Den dystopiska virld George Orwell beskrev skrevs med viljan att varna for det
totalitira samhillet, baserat pa hans egna erfarenheter av bland annat kolonial
overmakt, spanska inbordeskriget, Moskvaprocesserna, De langa knivarnas natt och
andra virldskriget. Hans fascination f6r spriket och dess utarmning i form av Ny-
spraket i 1984 delar han med dem som, samtida med honom, sig det ske i realtid.
Bland dessa bor nimnas filologen Victor Klemperer, som parallellt med nazisternas
makt6vertagande skrev sitt kinda verk LTT: Lingua Tertii Imperii, om hur spriket
och dess innebord fordndras och i sin tur forandrar tankarna, inte bara hos de inva-
nare i Tyskland som ville utrota hela hans existens utan dven hos honom sjilv och

synen pa sig sjlv som fodd jude.

Idag foljer vi virlden i realtid via modern teknik mer och mer avancerad nir det
kommer till att forstilla verkliga skeenden. Grinsen mellan fiktion och verklighet
suddas ut, det handlar inte lingre om vem som dikterar historien, i realtid ifriga-
sitts upplevelsen av nuet. Det du ser dr inte sant, oavsett om det dr det eller inte.
Uppror sker frain Minneapolis gator till Teheran. Bomber faller, vapen laddas och
spriket forindras. Kepsar med trycket Make Orwell Fiction Again siljs som ald-
rig forr, bland annat via e-handelsjitten Amazon, ett foretag som under ling tid
kritiserats for att bedriva en verksamhet vars regler liknas vid modernt slaveri, med
ohumana och regelvidriga anstéllningsvillkor som krav pi oemotsagd lydnad och
klockade toalettbesok.

Genom fiktionens raster kan vi syna verkligheten.

1984 ir en fiktion, den skrevs som en varning.

I lirarhandledningen till 7984 ger vi frigestillningar, ingangar och 6vningar i att

tordjupa scenkonstupplevelsen.

Med varma halsningar
Erika Isaksson, projektledare barn och unga

erika.isaksson@stadsteatern.goteborg.se
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AI-GENERERAD NYSPRAKSOVERSATTNING

Den ogoda virld Orwell skrev om var en varning. Den visar hur ett samhalle blir

ogott nir ondtink styr och nir manniskor straffas f6r tankebrott.

Nir spriket minskar minskar ocksa tanken. Ord f6rsvinner. Skillnader forsvinner.
Kvar blir bara god och ogod.

Det som ir god dr ritt.

Det som ir ogod ir fel.

Den som tinker annat begar tankebrott.

Nir ondtink vixer blir det litt att géra ogoda saker och kalla dem goda. Nir ord
torsvinner blir verkligheten mindre klar.

Minniskor kan da borja tro att ondtink dr godtink och att tankebrott maste stop-
pas.

Men minniskor kan ocksi vilja god vig. De kan siga nej till ondtink och nej till
tankebrott.

Idag ser vi virlden snabbt. Ogoda saker hinder. Ondtink sprids. Mianniskor talar
om tankebrott.

Nir spriket minskar blir virlden mindre.

1984 ir en berittelse.

Den ir en varning.

Lirarbok 1984 ger gottinkfragor och gottinkovningar sa att elever kan gottinka

om scenverk och stoppa ondtink och tankebrott.
Plusgod énskan

Erika Isaksson, projektledare barn och unga

erika.isaksson@stadsteatern.goteborg.se
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INFOR DITT BESOK PA BACKA TEATER

VIKTIG INFORMATION
Det forekommer hdoa ljud, rok och blinkande lampor under férestéllningen.

INFOR BESOKET
Infé6r ditt besok pa Backa Teater har vi i lirarhandledningen samlat ingangar, frige-
stillningar och 6vningar kopplade till forestillningen 7984. Det finns inga krav pa

att du som ldrare behover fordjupa temat innan eller efter ni besoker oss.

Det vi rekommenderar ér att du som lirare fore besoket forbereder eleverna pi vad
scenkonst dr och kan vara. Att det sker live, att ni som publik dr central for fore-

stillningen, att det dr en kollektiv upplevelse som varken gar att pausa eller spola

tillbaka.

Backa Teater har ling erfarenhet av att méta barn och ungdomar, hos oss stir kon-
sten och motet med den i forsta rummet. Under en forestillning dr det tillatet att
reagera pa det som sker si som att skratta, grita och lata spontana kinslor fa utlopp.

For ménga unga ir besoket pd Backa Teater det forsta motet med scenkonst.

Var ligger Backa Teater?
Backa Teater ligger pd Liardomsgatan 1C pi Lindholmen. Hit kommer du enklast

via buss, sparvagn eller bat.

Bland annat buss nummer X1, 19, 21, 35 och 42 gar till hallplats Lindholmen.
Sparvagnslinje 10 och 12 har dndstation Lindholmen.

Fran hillplatsen tar det ca. 5 minuter att ga till teatern.

Alvsnabbaren firja 286 tar du frin Stenpiren till Lindholmspiren, resan ir gratis

och gar var 8:e minut vardagar mellan kl. 07.00-18.00.

Alvsnabben firja 285 gir mellan Stenpiren -> Lindholmspiren -> Eriksbergs firje-
lige -> Klippans firjeldge. Hallplats till Backa Teater dr Lindholmspiren.

Behiver jag komma i tid?
Ni behéver vara pa plats pa teatern i tid och gérna senast 15 minuter innan f6re-
stillningen borjar. D4 hinner alla g pa toaletten, hinga av sig ytterkldderna och

landa tillsammans i vir foajé.

BACKA TEATER
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Hur gor jag med mobilgn?

Mobiltelefonen ska vara avstingd under forestillningen for att inte stora dig och
resten av publiken. Tink p4 att dven ljuset pa skirmen kan upplevas stérande av
andra i publiken och frin scen. Vi har mobillador i foajén som du som ldrare kan

samla in mobiler i.

Maste jag hnga av mig jackan?
Det dr trangt i salongen och jackor samt viskor ér i vigen om vi behéver utrymma
sa dérfor vill vi att alla hdnger av sig sina ytterkldder i foajén. Det finns skip dir alla

kan lisa in sina viskor eller jackor om en ej vill hinga dem i garderoben.

Fér jag éta godis och ha med dricka in i salongen?
Nej, det ér inte tillitet att ha med sig mat och dryck in i salongen. Diremot gar det
utmirkt att dta medhavd mat, godis och dryck i var foajé innan eller efter forestéll-

ningen.

Om jag behtver ga ut under farestéliningen, hur fungerar det?

Det finns flera anledningar till att en kan behdva ga ut under forestillningen. Vet
du med dig att du eventuellt behover limna salongen sjilv eller med elever, prata
girna med vir foajépersonal innan ni gir in och vilj platser sa nira dérren som
mojligt. Det finns alltid personal i foajén som moéter upp. Ga ut samma vig som ni

kom in.

Tillganglighet

Backa Teaters entré och scen dr i markplan. Vi har horhjilpmedel i form av ljudfor-
starkande horlurar alternativt horselslinga. Vi syntolkar samt textar forestillningar
vid enstaka tillfillen under speliret. Behéver du som ldrare ytterligare information
kring vara forestillningar for att skapa ett si bra mote som mojligt f6r elever, tveka

inte att hora av dig.

Kontakt

Behover du komma i kontakt med oss infor ert besok gar det bra att ringa eller
mejla:

Skolbokning: backaskolbokning@stadsteatern.goteborg.se

Tel: 031 708 71 01

Ulrika Andersson, publikarbetare och administrator

ulrika.andersson@stadsteatern.goteborg.se

Tel: 031 708 71 54

BACKA TEATER
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1amn for konstformer som framférs direkt infor
. Det finns en mingd olika typer av scenkonst som exempelvis

teater, musik, opera, dans, performance, revy, musikal och nycirkus.



LARARHANDLEDNING 1984 INNAN FORESTALLNINGEN - TEATER

TEATER

Teatern dr en av de fa platser dér vi tillsammans som individer upplever ndgot som bara héinder héir och nu
och aldrig mer. Det finng varken pausknapp eller mijlighet att spola tillbaka, hoppa framét eller exakt ater-
skapa dgonblick. Vi miter tillsammans och reflekterar individuellt. Teatern &r en plats dér vi kan mita andras
historier och kanske &ven fa syn pd oss sjélva. | mitet med det okénda kan vi véixa som ménniskor.

Ordet teater kommer fran grekiskans the’atron, ett ord som till en borjan betecknade
askadarplatserna eller publiken. Ordet the’atron kommer i sin tur frdn ordet theaomai

som betyder betrakta. Idag ir ordet teater frimst sammankopplat med talteater.

Teater har anvints till allt frin att proklamera religion till att utforska skorheten i att
vara manniska i relation till andra. Som form har teatern tusentals ar pa nacken och ér
ett siitt att samtala om vir existens och tiden vi befinner oss i. An idag spelas dramer som
skrevs under antikens Grekland. Pjiser vid namn Antigone eller Medea tolkas utifran
den plats och tid skadespelet nu utspelas i. Nya berittelser skrivs, dramatik formade av

och for vart absoluta hir och nu.

Idag finns fi rum som det som scenkonstupplevelsen skapar. Ett rum dir du tillsammans
med andra under en begrinsad tid upplever nigot som inte gir att aterskapa, pausa
eller reproducera. En hindelse dir du som publik spelar en avgorande roll. Upplevelsen
blir till i samspelet mellan scen och salong, hur fokus tas och ges i rummet. Konsten ér
det som uppstar i métet mellan scen och salong, mellan publiken och skidespelarna.
Scenkonstverket ér for dig i publiken en mojlig reflektionsyta, en spegel du studsar dig
sjalv emot. Din upplevelse baseras pa dina erfarenheter, ditt tycke och smak, med andra

ord dr en konstupplevelse alltid subjektiv.

Att skapa ett scenkonstverk, en produktion, pi en institutionsteater som Backa Teater
ar i mangt och mycket som ett grupparbete dir flertalet olika funktioner, specialister
inom sitt unika filt, skapar verket tillsammans utifrin en konstnarlig idé. Varje detalj
- frén affisch till hur starkt ljuset lyser pd scenen - dr testad, diskuterad och bestimd.

Den finns dir av en anledning.

BACKA TEATER
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PRATA OM TEATER

VAD AR TEATER?

o Har du upplevt att ga pa teater tidigare? Hur var det?

*  Vad & skillnaden mellan teater och film?

«  Varfiir ska en se teater?

*  Finns det en skillnad i hur en upplever saker om en gor det tillsammans med andra &n om en &r sjélv?
o Hur dr det att vara publik pa en teater, &r det skillnad fran till exempel att ga pa bio?

SGENKONST

Ordet scenkonst dr ett samlingsnamn for konstformer som utfirs direkt infir en publik.

Lista alla former ni kommer pa.

Vad sérskiljer de olika formerna?

Vad finns det fiir erfarenheter i klassen?

Vad har eleverna for forvéntningar/farhagor infir bestket pa Backa Teater?

FORDJUPA MERA

Lt alla skriva upp vad som behiivs fir att skapa en teaterfarestllning pé tavlan.
(manus, skadespelare, publik, teaterscen, ljus, musik osv).
Diskutera alla ord, behdvs de verkligen eller kan de strykas? Vad finns kvar?

BACKA TEATER
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KONST OGH FORSTAELSE - OM MOTET MED DET OKANDA

Vi kan bara forstd det vi redan vet. Losningen ligger i att umgds med det okéinda for att vidga oss sjéilva och var véirld.

I motet med det som forst kinns frimmande uppstar en méjlighet att forskjuta vira
egna grinser och dirigenom ocksa vir forstéelse av virlden. Det giller inte bara oss

som individer, utan ocksa hur vi forstar det samhille och den historia vi ir en del av.

Ett scenkonstverk ir i sig en reflektionsyta. Konst dr det som hinder i spegelbilden

du upplever nir du méter dig sjilv genom dess yta. En konstupplevelse dr alltid sub-
jektiv; den formas av dina erfarenheter, minnen och associationer. Samtidigt ar dessa
erfarenheter aldrig enbart privata — de dr priglade av den tid du lever i, av samhillets

normer och av historiska berittelser som format din blick.

Att uppleva konst dr ett sitt att vixa som ménniska. Den empatiska f6rmagan stirks
ndr du far mojlighet att leva dig in i andra perspektiv, andra tider och andra livsvill-
kor. Din virld berikas av andras ord, kroppar och bilder och sitts i relation till storre
samhilleliga sammanhang. Konsten kan synliggora maktstrukturer, normer och
konflikter som annars tas f6r givna, och den kan lata historien trida fram i nya for-

mer. P4 si sitt blir den ett rum dar det forflutna, en fiktiv framtid och nuet mots.

For att uppleva konst krivs ingen férkunskap. Du behéver inte veta vad det "hand-
lar om”, och du behéver inte forsté allt i stunden. Upplevelsen kan bérja i kinslan, i
stimningen, i det som skaver eller berdr. Forst i efterhand kan ord, sammanhang och

historiska perspektiv fogas till det du erfarit.

Samtidigt kan ett konstverk 6ppna for gemensamma samtal om utanférskap och till-
hérighet, om individ och kollektiv, om ansvar och handlingsutrymme i ett samhalle.
I spinningsfiltet mellan det subjektiva och det gemensamma, mellan nuet och his-
torien, uppstér konstens sirskilda kraft: att lita oss se biade oss sjilva och var samtid

med nya 6gon.

Vad innebér det att en konstupplevelse alltid &r subjektiv?

Kan konst existera utan publikens tolkning - eller uppstar den first i matet mellan verk och betraktare?
Ar det viktigare att kéinna négot av ett konstverk dn att firsta det?

Hur kan matet med det okénda genom konst hjélpa oss att firstd hade oss sjélva och andra héttre?

L[]

BACKA TEATER
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Antisex, att forbjuda intimitet, kirlek och nir

omtanke.

Vad hénder med ménniskor om kérlek forbjuds?
Kan man firbjuda och s& sméningom utpléna ménniska
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PRATA SCENKONST

Scenkonst kan vara drabbande, hirligt, svért, fantastiskt eller i virsta fall ointres-
sant. Upplevelsen skiljer sig at frin person till person och paverkas av erfarenheter,
kinslor, forkunskap och personlig smak. Det finns inget ritt eller fel i hur personer

upplever verket men det finns massor att vinna pi att ta samtalet vidare i grupp.

Att kunna prata om upplevelsen inom ett tydligt ramverk skapar en djupare analys
av det en upplevt. Di ges méjligheten till att lyssna pa andras individuella tolk-
ningar utan att f6r den sakens skull hamna i polemik om vem som har tolkningsf6-
retride i virderingen av konstverket. Att i grupp kunna diskutera upplevelsen och
lyssna pd andra stirker oss som individer och kan leda till en djupare forstaelse av

scenkonstverket, sig sjilv och varandra.

SAMTALSMODELL

Som lérare och pedagog dr du samtalsledare i klassrummet. Det innebir inte att du
behover veta mer om forestillningen och inte heller att du behéver forsvara eller
torklara de olika val konstverket bestér av. Ditt arbete dr att bjuda in till de olika

tolkningar som finns i gruppen och stilla fragor som f6r samtalet vidare.

Borja med att si sakligt som mojligt beskriva. Tolka sedan det ni har beskrivit och

lat det bana vig for individuella upplevelser och reflektioner.

BESKRIV

Beskriv sa sakligt som mojligt scenkonstverkets olika tecken utan att tolka dess

innebord.

Nir borjade forestillningen, tycker du?

Hur sag rummet ut?

Vad fanns i rummet?

Fanns det olika spelplatser? Hur sag dessa ut?

Vilka firger och former?

Vad var det for ljud under forestillningen?

Hur var ljuset?

Hur méinga personer/karaktirer fanns med i férestillningen?
Beskriv dessa karaktirer konkret.

BACKA TEATER
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Vilka firger/former hade kostymerna?

Hur sag masken/sminket ut?

Hur sdg haret ut?

Fanns det skillnader och likheter mellan de olika karaktirerna?

Gi girna en runda i hela klassen sé att alla kan bidra med konkreta tecken.

TOLKA

Utifran det ni beskrivit gar ni vidare till att tolka dess innebord. Vad far de olika
tecknen for funktion i férestillningen? Vad berittar de?

Varfor sig rummet ut som det gjorde, vad berittar val av firger, ljus, ljud?

Vilka platser utspelar sig 7984 pa? Var det alltid samma plats? Var det en verklig
eller fiktiv plats?

Vilka var de olika karaktirerna? Alder, personlighetsdrag.

Vad gor valet av kostym, mask och harfrisyrer med karaktdrerna?

Vad hade de olika karaktirerna for relationer?

Fanns det likheter/skillnader i karaktirerna?

REFLEKTERA

Avsluta med att reflektera 6ver hur forestillningen landade hos var och en. En
scenkonstupplevelse vicker i bista fall tankar, fragor, kinslor och asikter som utgar
fran ens egna virderingar och ingéngar till forestillningens innehall. Dirfor kan det
vara av stor betydelse att ge var och en méjlighet att reflektera 6ver foljande fragor,

men att endast de som vill kan dela med sig.

Hur upplevde du 79847

Vilka kinslor vickte forestallningen hos dig?

Fanns det nidgon karaktir som du kinde igen dig sjilv i? Vem och pa vilket sitt?
Fanns det ndgon hindelse i forestillningen som du kinde igen fran verkliga livet -
vilken och varfor?

Fanns det nidgon scen som du tyckte sirskilt mycket om? Varfor?

Fanns det ndgon scen som provocerade dig? Varfor?

Om du fick géra om en scen, vilken skulle du vilja och hur skulle du géra om den?

Den hir samtalsmodellen tar sitt avstamp i En viv av fecken (Riksteatern) och

Prata scenkonst av Anna Berg f6r Regionteater Vist.

BACKA TEATER
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PRATA SCENKONST PA ANDRA SATT

Syfte:
Att tillsammans unders6ka och gestalta upplevelsen av férestillningen genom bild,
text och samtal. Eleverna skapar ett gemensamt kollage som visar hur de har uppfat-

tat, tolkat och kint infor det de sett.

Tid: ca 60-90 minuter
Arbetstorm: Mindre grupper om 3-5 elever

Material:

Dagstidningar, magasin, reklamblad

*  Saxar, lim, papper (gérna A3 eller stiirre)
Férgpennor, kritor, tusch

*  Papper fiir korta texter och dikter

1. TECKEN - VAD SAG VI?

Material: Dagstidningar, reklam, tidningsurklipp
Detta dr grundlagret i kollaget. Eleverna bladdrar i tidningar och klipper ut bilder,
ord, farger och symboler som paminner om det de minns frin férestillningen. Det

kan vara stimningar, miljéer, kroppar, relationer, kinslor eller teman.

Uppoift:
Skapa en bakgrund av bilder som fingar det synliga i forestillningen — det ni sag,
horde och lade mirke till.

«  Vilka bilder eller uttryck piminner er om det ni upplevde?
Vilka farger eller former motsvarar firestélningens ton och rytm?
Vadi den hér bakgrunden beréttar om stamningen i det ni sg?

2. TOLKA - VAD BETYDER DET VI SAG?

Material: Egna teckningar och mélningar
Detta blir mellanlagret i kollaget. Nu anvinder eleverna egna teckningar for att ge
form at sin tolkning. De kan rita méinniskor, rorelser, symboler, foremil eller abstrak-

ta bilder som uttrycker deras forstaelse av forestillningen.

BACKA TEATER
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Uppaift:
Ligg till teckningar ovanpa bakgrunden som gestaltar det ni tror férestillningen

ville siga.

e Vad handlar farestéllningen om for er?
Vilka kéinslor eller konflikter var centrala?
Vilka scener eller bilder stannade kvar i minnet - och varfiir?

3. REFLEKTERA - VAD VACKER FORESTALLNINGEN | 08S?

Material: Egna texter, dikter, citat
Detta dr det 6versta lagret i kollaget. Eleverna skriver egna korta texter — reflektioner,

meningar, dikter eller ord som sammanfattar deras upplevelse.

Uppoift:
Skriv vad forestillningen fick er att tinka eller kinna och ligg texterna 6verst i kol-

laget.

Skrivstarter:

Jag minns sdrskilt ndr ...

F6r mig handlade forestillningen om ...

Den fick mig att kinna ...

Det jag tar med mig dr ...

Om jag kunde tala till ndgon i forestillningen skulle jag siga ...

AVSLUTNING

Varje grupp visar sitt kollage for klassen.

Lat eleverna kort beratta:

e Hur de arhetade med de tre lagren
Vad deras kollage uttrycker om firestéllningen
Vad som var svart, intressant eller dverraskande att gestalta

Avsluta girna med en gemensam reflektion i helklass:

Vilka olika sétt finns det att firstd samma farestéllning?
Hur kan hild, text och samtal hjlpa oss att se nya betydelser?

BACKA TEATER
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Godténk riitt tinkande effligt staten. Tankar som stodjer systemet.
Ondtdnk tankar som garl@mot staten eller ifragasiitter makten.
Tankebrott Att tinka nadbt som staten inte tillater.

Tankepolis Den myndig
avslojar tankebrott.
Nysprak Det forenklade@prak som skapa

tankar.

et som Overvakar manniskors tankar och

or att begrinsa manniskors

tro pa bada.
Sanningsministreriet Statefls
av historien.
Kérleksministeriet Institut

or kontroll, 6vervak1r'
och bestraftning. ! |
Fredsministeriet Institutiofen som ansvarar for krig.
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HETA LINJEN

HETA LINJEN

Heta linjen ér ett sitt att realisera hur svart det dr att ta stallning och hur olika vi tol-
kar och tycker. Det finns inga grazoner och heller ingen méjlighet att vilja en neu-
tral plats om man dr osiker. Det dr dven mycket bra att gora linjen fysisk (snére eller
tejp) och att tydligt markera ja och nej. Du kommer med ett pastiende, ddrefter vil-
jer eleverna antingen ja eller nej. Stall ddrefter fragan direkt till ett par elever om var-
tor hen valde just den sidan, alternativt 1t de bada sidorna prata ihop sig under tre
minuter for att sedan presentera sin stindpunkt och hur de tolkade pastaendet. Vik-

tigt att paborja 6vningen med att patala att det finns inget rétt eller fel.

FORSLAG PA PASTAENDEN:

Ménniskan har en fri vilja.

Vi ér alltid ansvariga for véra handlingar.

Samhdllet formar oss mer &n vi tror.

 ngen ménniska dr helt fri fran paverkan.

[t gar att std emot gruppens tryck.

«  [len som lyder order bér indd ansvar.

e Makt korrumperar firr eller senare.

Alla kan bl férgvare under vissa omsténdigheter.

o Spréket paverkar vira val.

Qavsett omsténdigheter & ménniskan alltid kapabel att tinka sjélvsténdigt.
o Rédslan ér ett effektivare styrmedel &n dvertygelse.
Trygghet &r viktigare &n fri vilja.

*  Jufler ord du har desto stirre blir vérlden.

Nér ord forsvinner firsvinner ocksd tankar.

et i saknar ord fir riskerar att bli osynligt.

[en som definierar orden definierar verkligheten.

*  [Duska alltid fdlja lagen.

e Lagen dr alltid rétivis.

o [et &r fel att bryta mot lagen - oavsett omsténdigheter.
it protestera dr en demokratisk skyldighet.

e |ydnad skapar stabilitet.

*  Qlydnad skapar firdndring.

*  Verkligheten bestims av de som beskriver den.

Vi ldr oss av var historia.

o Detvi lér oss i &mnet historia &r en korrekt beskrivning av vad som skett historiskt.
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KARAKTARER

BACKA TEATER

V & & & & 4

JULIAN
Spelas av OLIVER ANDERSSON

O’BRIAN

Spelas av GUNILLA JOHANSSON

GYLLENSPETZ

MARTIN
Spelas av EMELIE STROMBERG

SYME
Spelas av ADEL DARWISH

PARSON
Spelas av GUNNAR KLINT

WINSTON
Spelas av AGNES HARGNE

WALLANDER

GHARRINGTON
Spelas av ELEFTHERIA GEROFOKA

11984 MOTER VI DESSA
KARAKTARER:

Vilka &r de?

Vilka personligheter har de?
Vilka relationer har de till
varandra?

fir de verkliga portritt av méinn-
iskor eller fiktiva stereotyper?
Vad séger deras kostym om vilka
de dr?

Varfiir agerar de som de giir?
Vem har maki?

Klipp ut karaktérerna och rada
upp dem utifran vem som har
mest makt till den som har minst.
Hur skulle makten kunna skifta?

KARAKTARER
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ANGIVERISAMHALLET OCH OVERVAKNING

Ett angiverisamhille uppstir nir tilliten mellan minniskor bryts ned och ersitts av
misstinksamhet. I stillet for att relationer bygger pa fortroende och 6msesidig respekt
uppmuntras medborgare att rapportera varandra till staten eller till andra maktstruk-
turer. Grannar 6vervakar grannar, kollegor bevakar kollegor och ibland uppmuntras till
och med barn att misstankliggora sina egna familjer. P4 sé sitt flyttas kontrollen dver

samhillet fran enbart myndigheter till att ocksa bli ndgot ménniskor sjilva uppritthaller.

I sidana system blir 6vervakning inte bara en teknisk fraga utan ocksa en social.
Staten kan anvinda institutioner, propaganda och lagstiftning fér att uppmuntra
minniskor att ange avvikande beteenden eller dsikter. Resultatet blir ett klimat dér
sjalvcensur vixer fram. Ndr ménniskor vet att nagon alltid kan lyssna, rapportera
eller missforsti vad som sigs, borjar de anpassa sina ord och handlingar. Over tid

kan detta leda till att kritiska roster tystnar och att den offentliga dialogen forsvagas.

Historiskt har angiverisamhillen ofta uppstatt i auktoritira eller totalitdra sys-
tem ddr staten strivar efter att kontrollera bade handlingar och tankar. Genom att
skapa en kinsla av stindig 6vervakning — verklig eller upplevd — kan makten péver-
ka miénniskors beteenden utan att alltid behéva anvinda 6ppet véld. Kontroll blir

dd nagot som internaliseras; minniskor borjar 6vervaka sig sjilva och varandra.

Samtidigt vicker 6vervakning ocksa fragor i demokratiska samhillen. Modern teknik
gor det moijligt att samla stora méingder information om miénniskors liv, rorelser och
kommunikation. Foresprikare menar att sidan 6vervakning kan bidra till sikerhet och
brottsbekimpning, medan kritiker varnar f6r att den riskerar att urholka individens

integritet och frihet.

*  Hur péverkas relationen mellan ménniskor ndr misstanksamhet ersétter tillit?

«  Varfir kan makthavare vilja att manniskor dvervakar och rapporterar varandra?

*  Hur kan ett samhélle firdndras om ménniskor hdrjar censurera sig sjdlva av rédsla far att bli anmélda?
o Pévilket sétt kan sprak och samtal paverkas i ett samhille dér ménniskor kinner sig dvervakade?

*  Hur mycket kontroll &r acceptabel i sdkerhetens namn?

BACKA TEATER
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TOTALITARISM

Totalitarism dr ett politiskt system dir staten strivar efter att kontrol-
lera hela samhillet. Makten ér starkt centraliserad och samlas van-
ligtvis hos ett enda parti som ser sig sjilv som statens representant. I

sadana system begrinsas ofta yttrandefrihet, politisk opposition och

individens mojlighet att paverka samhillet. Staten forsoker inte bara
styra politiken utan dven paverka ménniskors tankar, virderingar och
vardagsliv.

Totalitdra system skiljer sig frin auktoritira system genom sin ambi-
tion att kontrollera alla delar av samhillet. Medan auktoritira regi-
mer frimst forsoker bevara makten och stabiliteten, strivar totalitira

system efter att forma samhillet enligt en 6vergripande ideologi. Pro
paganda, censur och massmobilisering anvinds for att skapa lojalitet
mot staten och for att begrinsa alternativa perspektiv.

Spraket spelar en central roll i denna process. Geno
minniskor sin uppfattning om verkligheten. Nar o
foérandras eller begrinsas kan ocksa minniskors satt
kas. Forskning om totalitdra system visar att politiskt s
anvinds strategiskt for att styra hur manniskor tolkar

sambhallsfragor.



TOTALITARISMENS SPRAK

Den amerikanske forskaren John Wesley Young beskriver flera kin-

/netecken for det som kan kallas totalitdrt sprak:

Entydlig ambition att kontrollera ménniskors tankar och beteenden genom spraket
o it starkt framhévande av staten eller kollektivet pé bekostnad av individen

Ett sprak préiglat av valdsam retorik och demonisering av motstandare

Anvéndning av eufemismer - sprékliga omskrivningar som dljer eller firskanar

arskild politisk terminologi dér vissa ord och uttryck fér en central ideologisk
delse
istande dverensstimmelse mellan ord och verklighet

enom att analysera sprikets roll i politiken blir det majligt att f6r-
a akt kan utvas inte bara genom lagar och vild, utan ocksi
enom ord, begrepp och berittelser om verkligheten.

HUR PAVERKAS VART SAMHALLE IDAG AV ORD SOM:

Godhetsapostlar, terroristkramare, pack, radikalhogern, vildsverkare,
vi och dom, vanligt folk, ta tillbaka kontrollen, tradition, fake news,
radikal, massinvandring, kriminell, hot mot demokratin, krankt

- Fyll pé med ytterligare ord

Lyssna pé politiska debatter och studera spraket, vilka ord aterkommer och hur beskriver
de olika politikerna varandra och varandras &sikter?
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GEORGE ORWELL

George Orwell var en brittisk féirfattare och journalist som verkade under en tid préglad av krig, ideologiska
konflikter och politisk omvélvning. Hans texter kretsar kring fragor om makt, sprék och samhéllssystem och
har kommit att spela en betydande roll i diskussioner om demokrati och totalitarism.

George Orwell f6ddes 1903 i Brittiska Indien under namnet Eric Arthur Blair och
kom att bli en av 1900-talets mest inflytelserika forfattare och politiska tinkare.
Hans forfattarskap priglas av en stark moralisk 6vertygelse och en kompromisslos
kritik mot maktmissbruk, propaganda och totalitira system. Orwell sag skrivandet

som en politisk handling — ett sitt att forsvara sanning och minsklig virdighet.

Efter studier i England tjinstgjorde han som kolonialpolis i Burma, en erfarenhet
som vickte hans livslanga motstind mot imperialism och fértryck. Han levde peri-
odvis i fattigdom i Paris och London f6r att forstd samhaillets utsatta skikt inifran.
Under spanska inbordeskriget deltog han pé republikens sida, ddr han bevittnade hur
propaganda och ideologisk manipulation kunde férvringa verkligheten dven inom

rorelser som sade sig kimpa for frihet.

Orwell forenade litterir skirpa med politisk analys. I sina mest kinda verk underso-
ker han hur sprak och makt hinger samman, och hur sanningen kan deformeras nir
den understills politiska intressen. Hans framtidsdystopi 7984 och den samhallskri-
tiska fabeln Djurfarmen ir bada varningar for hur ideal kan korrumperas nar makt

koncentreras och kritiskt tinkande tystas.

Det som gor Orwell fortsatt relevant dr inte bara hans skildringar av 6vervakning
och propaganda, utan hans insisterande pa intellektuell hederlighet. Han menade
att politiskt sprak ofta dr konstruerat for att fa 16gner att lita sanna och mord att
framstd som respektabla. Dirfor blir hans texter en stindig pAminnelse om sprakets

moraliska betydelse.

George Orwell dog 1950, endast 46 ar gammal, men hans bocker lever vidare. I en
tid praglad av informationsfléden, desinformation och politisk polarisering framstir
hans verk som béde historiska dokument och samtida varningssignaler — en uppma-

ning att virna det kritiska tinkandet och den demokratiska dialogen.

George Orwell skrev romanen 7984 mellan dren 1947-1948 pé 6n Jura utanfér Skott-

land ddr han levde isolerat och svért sjuk i tuberkolos.

BACKA TEATER
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HISTORISK BAKGRUND OCH FORFATTARSKAP

*  Varfir tror du att Orwell skrev 7984 just efter andra vérldskriget?

Hur kan erfarenheterna av nazism och stalinism ha paverkat hans samhillshild?

*  Var 7984 en kritik mot en specifik politisk ideologi - eller mot makimissbruk generellt?
*  Hur paverkades Orwell av att sjélv ha upplevt propaganda och krig?

e Tror du att romanen hade sett annorlunda ut om den skrivits idag?

SAMTID OGH SPRAKETS MAKT

George Orwells roman 7984 har andvints som referens inom politiska diskussio-
ner sedan den kom ut. "Storebror ser dig”dr en klassiker. Fran 2017 och framat har

uttrycket “Make Orwell Fiction Again” cirkulerat pa trojor, kepsar och plakat.

*  Varfiir tror du att uttrycket slog igenom just 20177

*  Hur paverkar politiska slagord vért sétt att tinka?

Hur paverkar sociala medier var uppfattning om sanning och fakta?

*  Kan algoritmer och informationsfldden fungera som en form av osynlig makt?
*  Har vi blivit mer eller mindre kritiska till information i vér samtid?

*  Kan sprakbruk firéndra hur individer ser pa samhallet?

o Kan sprakbruk firéindra hur ett samhélle ser p individer?

KLASSIKER OCH AKTUALITET

Romanen 1984 skrevs for snart 80 4r sedan, i en tid fore internet, mobiltelefo-
ner, mikrovagsugnar, mRNA-vaccin, elbilar, sociala medier, bankkort och Al. Den
publicerades kort efter att FN:s allmidnna forklaring om de ménskliga rittigheterna

antogs 1948.

«  Vad gir att vissa beréttelser dverlever sin egen historiska kontext?

*  Fiiréindras verket - eller var tolkning av det - ndr samhéllet fordndras?

Kan éldre litteratur hjélpa oss att forstd moderna samhéllsproblem?

*  Kan klassiska verk vara bade historiska dokument och samtida kommentarer?
*  Kan en éldre text fd ny betydelse genom nutida tolkning och gestaltning?
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KRIG AR FRED

Néir spraket rymmer motségelser som Idter sjélvklara utmanas vér uppfattning om verklighetens grénser. |
spanningsfaltet mellan konflikt och tryoghet formas béde véra rédslor och var gemenskap.

Nir motsigelsen institutionaliseras upphor spraket att vara ett redskap for forstaelse
och blir i stillet ett verktyg for kontroll. Parollen ”Krig ér fred” uttrycker en logik dar
stindig konflikt legitimeras som nédvindig stabilitet. I ett sidant system skapas en
yttre fiende som héller samman den inre gemenskapen. Hotet blir forutsattningen

tor ordningen.

Historiskt har krig och undantagstillstind ofta anvints for att stirka statens makt.
Ridslan kan gora minniskor mer benigna att acceptera inskrinkningar av frihet och
rittigheter. Sdkerhet stills mot frihet, och i den avvigningen riskerar demokratins

grundprinciper att forsvagas utan att formellt avskaffas.

Sprikligt fungerar parollen genom att tomma orden pa deras invanda betydelser.
Om krig kan definieras som fred, forlorar begreppen sin stabilitet. Den sprakliga
torskjutningen gor det svarare att formulera kritik, eftersom orden som behovs f6r

att beskriva verkligheten redan har omkodats.

Néir anvéinds hothilder for att skapa samling i var samtid?
Nér motiveras dvervakning och kontroll med h&nvisning till trygghet?
Hur paverkar det vér firstaelse av vad fred egentligen innehér?

BACKA TEATER
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FRIHET AR SLAVER

Begrepp som frihet och lydnad bér pa fiirestéllningar om ansvar, tillhérighet och makt. Nér deras betydelser
fiirskjuts péverkas ocksa vér forstaelse av oss sjélva och vér plats i samhéllet.

Parollen "Frihet dr slaveri” utmanar en av demokratins mest grundliggande idéer: att
individens frihet dr ett virde i sig. I den totalitira logiken omtolkas frihet som nagot
farligt — ett tillstand av osdkerhet och isolering. Den sanna tryggheten sigs finnas i

underkastelse under kollektivet.

Hir synliggors en central maktmekanism: genom att omdefiniera begrepp kan mak-
ten férandra manniskors sjilviorstielse. Om sjilvstindigt tinkande framstills som
egoism, och lojalitet som moralisk dygd, forskjuts grinsen for vad som uppfattas som

ritt och rimligt.

Filosofiskt vicker detta frigor om fri vilja och ansvar. Ar minniskan fri i ett samhille
praglat av normer och social kontroll? I vilken mén internaliserar vi maktens virde-
ringar och uppfattar dem som véra egna? Produktiv makt verkar inte genom 6ppet

tving utan genom att forma 6nskningar och identiteter.

Ar din tanke fri?

Finns det situationer dér ménniskor frivilligt avstér fran frihet i utbyte mot trygghet, gemenskap eller
bekraftelse?

Hur skiljer vi mellan sjélvvald gemenskap och patvingad lojalitet?

BACKA TEATER
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OKUNNIGHET AR STYRKA

Kunskap och okunskap dr aldrig neutrala tillstind, De formar hur vi ser vérlden, hur vi tolkar information och
hur vi forhéller oss till det som ségs vara sant.

Parollen "Okunnighet dr styrka” pekar mot relationen mellan kunskap och makt. I
en demokrati forutsitter medborgarskapet tillgang till information, utbildning och
mojlighet till kritisk granskning. I ett auktoritirt system kan diremot okunnighet bli
en stabiliserande kraft: om medborgarna saknar verktyg att ifrigasitta makten mins-

kar risken for motstind.

Hir blir spraket centralt. Nir ordf6rradet begrinsas och komplexa fragor reduceras
till slagord krymper ocksé tankens rickvidd. Utan nyanser blir virlden svartvit. Den
dialektiska processen — dir argument méter motargument — ersitts av firdiga san-

ningar.

I en digital samtid dér informationsflédet dr konstant uppstar en paradox: vi har till-
gang till mer kunskap dn nagonsin, men ocksi till mer desinformation. Algoritmer

sorterar verkligheten ét oss, och informationsbubblor kan skapa parallella sanningar.
Fragan dr d4 om okunskap i dag handlar om brist pa information — eller om brist pa

kritisk bearbetning.

Om okunnighet kan fungera som styrka fir ett system, vad innebdr da kunskap for individen?
Vad &r kunskap? Vad &r bildning?

Vad &r makt?

Ar kritiskt tinkande en demokratisk skyldighet?

Diskutera uttrycket "Kunskap &r makt” - vad innebér det?

BACKA TEATER
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SKAPA EN PROPAGANDAFILM

SYFTE

Att synliggora hur sprak, bild och kinsla samverkar i propaganda — och hur motsi-

gelser kan goras 6vertygande.

UPPDRAG

Eleverna delas in i grupper. Varje grupp far en av parollerna:
e Krig ér fred

*  Frihet ar slaveri

* Okunnighet &r styrka

De ska skapa en kort propagandafilm (1-2 minuter) som:

- Forsoker overtyga publiken om att parollen dr rimlig och sann
- Anvinder kinslor, symboler, musik, kroppssprik och bildsprik
- Har en tydlig malgrupp

RAMAR

Filmen skall innehélla:

*  Ettslagord (upprepat minst tvé génger)

En tydlig fiendebild eller hothild

En ldsning som presenteras som sjalvklar

Minst ett sprakligt grepp (tex. forenkling, eufemism, upprepning, starka vérdeord)

De fir girna anvinda mobilkamera, enkel redigering eller spela in som en iscensatt

nyhetssindning, politiskt tal eller reklamfilm.

EFTERARBETE

Efter visning s diskuterar klassen:

*  Vilka kanslor firsdkte filmen véicka?

*  Vilka ord eller bilder var mest effektiva?

*  Vad doldes eller farenklades?

*  Hur létt var det att gora budskapet dvertygande?

«  Var det obehagligt att frsvara nagot man egentligen inte haller med om?

BACKA TEATER
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KAN ETT SAMHALLE NAGONSIN VARA HELT DEMOKRATISKT
- ELLER HELT TOTALITART?

Demokrati beskrivs ofta som ett statsskick dir makten utgér fran folket, ddr lagarna
giller lika for alla och ddr manniskor har frihet att uttrycka sina asikter. Men i prak-
tiken dr demokratin alltid ofullstindig. Alla samhillen brottas med fragor om inklu-
dering och exkludering, makt och inflytande. Vem far faktiskt sin rost hord? Vem har
tillgang till resurser, utbildning och politiskt deltagande?

Demokrati dr darfor inte ett slutmél som kan uppnas en ging for alla, utan en pro-
cess som stindigt maste utvecklas och forsvaras. Aven i stabila demokratier finns
ojamlikhet, maktobalanser och begrinsningar. Fragan blir da om "full demokrati” ar

mojlig — eller om den alltid dr en strivan snarare dn ett tillstand.

Samtidigt kan man friga sig om ett samhille nigonsin kan vara helt totalitirt. Tota-

litarism innebdr en strivan efter total kontroll 6ver bade handlingar och tankar. His-

toriskt har vissa regimer forsokt styra inte bara politiken utan ocksi spriket, kulturen
och minniskors privatliv. Men dven i mycket slutna system har det funnits motstind,
alternativa tankar och privata sfirer som undgétt kontroll. Miénniskors inre liv och

relationer kan vara svira att helt dominera.

Detta vicker en viktig insikt: demokrati och totalitarism kan f6rstas som ytterlighe-
ter pa en skala snarare dn som helt atskilda kategorier. Samhallen kan réra sig i mer
eller mindre demokratisk eller auktoritir riktning 6ver tid. Forindringen sker ofta

gradvis, genom sma forskjutningar i lagar, normer och sprak.

Ar demokrati ett ideal som aldrig fullt ut kan férverkligas?

Vad skulle "full demokrati” innebéra i praktiken?

Kan makt fdrdelas helt jamlikt?

Ar total kontroll dver méinniskors tankar ens mjlig?

Kan ett samhdlle vara demokratiskt pa pappret men auktoritért i praktiken?

Vilka tecken tyder pa att ett samhélle riir sig mot strre dppenhet - eller mot stirre kontroll?
Har medborgarna et ansvar att forsvara demokratin, och i 2 fall hur?

BACKA TEATER
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DEMOKRATI ELLER TOTALITARISM?
- EN LASNING AV SVERIGES GRUNDLAG

SYFTE

Att undersoka vad som kidnnetecknar ett demokratiskt samhille genom att analysera
Sveriges grundlag — och att forstd hur dessa principer skiljer sig fran totalitira sys-

tem.

DEL 1
Utga fran Regeringsformen 1 kap. 1-2 §8§.

Dela in klassen i grupper och lat dem markera formuleringar som beskriver:
Maktens ursprung

*  Individens rattigheter

*  Statens ansvar

Skydd mot diskriminering

*  Minoriteters stllning

Vad siger texten om vem som har makt?
Vad siger den om individens virde?

Vad siger den om relationen mellan stat och medborgare?

DEL 2

Varje grupp sammanfattar vilka demokratiska principer som uttrycks i texten:

Exempel:

*  Folket som maktens kiilla
o Fri dsiktshildning

*  Allas lika vrde

* Rittssakerhet

*  [Delaktighet och jimlikhet
o Skydd for minoriteter

BACKA TEATER
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Diskutera:

o lr dessa principer sjalvklara?

Hur mérks de i vardagen?

*  Vad skulle hdnda om de togs bort?

o Efterfiljs de idag?

o Star fri &sikishildning hagre &n allas lika vérde, eller tvértom?

DEL 3

Nu fir grupperna en ny uppgift, skriv om en av paragraferna sa att den i stillet speg-

lar ett totalitdrt system.

*  Vem utgar makien fran?

o lr &sikishildning fri eller kontrollerad?
o Rralla lika infiir lagen?

*  Finng skydd for minoriteter?

DEL 4
Diskutera 1 halv- eller helklass.

*  Vad var den stiirsta skillnaden mellan originaltexten och er omskrivning?

*  Vilka ord var avgdrande for att gdra texten demokratisk respektive totalitar?
Kan demokratiska principer urholkas gradvis? Hur?

o Marks det alltid tydligt ndr ett samhlle rdr sig i en mer auktoritér riktning?

o Ar demokrati bara en formell struktur - eller ocks en kultur och ett sprakbruk?
*  Vad krévs av medborgarna for att demokratin ska fungera?

*  Kan man ha demokratiska lagar men en odemokratisk praktik?

Kan ett samhlle ndgonsin uppnd full demokrati?

*  Kan ett samhéllet nagonsin vara helt totalitért?
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MAKT - PRODUKTIV OCH REPRESSIV

Makt f6rknippas ofta med lagar, regler och straft. Detta dr exempel pa repressiv makt
—en form av makt som ut6vas genom férbud, kontroll och sanktioner. Den repres-
siva makten handlar om att begrinsa handlingar genom lagstiftning och hot om
konsekvenser om regler bryts.

Men makt kan ocksa fungera pa ett mer subtilt sitt. Denna form kallas produktiv
makt. I stéllet f6r att frimst forbjuda eller bestrafta forscker produktiv makt upp-
muntra vissa beteenden och skapa normer f6r vad som anses 6nskvirt.

Produktiv makt fungerar genom flera mekanismer. For det forsta skapas normer —
torestillningar om vad som dr normalt, acceptabelt eller efterstrivansvirt i ett sam-
hille. Normer paverkar hur ménniskor tinker och handlar, ofta utan att de upplever

att de blir styrda.

For det andra verkar produktiv makt ofta i samarbete med dem som péaverkas av
den, snarare dn enbart mot dem. Positiva incitament, erkinnande och méjligheten
att avancera kan vara effektivare an hot om straff. Miénniskor deltar sjilva i systemet
och upplever ibland att de handlar av egen vilja, trots att deras val formas av sociala
strukturer.

For det tredje skapar produktiv makt ofta hierarkier och rangordningar. Genom att
kunna flytta individer uppit eller nedit i en social ordning kan makten beléna eller
bestraffa. Det ska vara mojligt att klattra uppat — men ocksd mojligt att falla nedat.

Pi sa sitt uppmuntras manniskor att anpassa sig till de normer som rader.

Demokrati, liksom andra ideologier, strivar ocksa efter att fi genomslag i samhallet.
Den demokratiska ideologin forsoker expandera sitt inflytande genom att 6ka inklu-
deringen av minniskor i politiska processer och genom att bredda vad som anses
legitimt och moijligt i det offentliga samtalet. Antidemokratiska ideologier tenderar
ddremot att gora motsatsen: att begrinsa deltagandet och definiera vissa sitt att leva
eller tinka som oacceptabla.

Ett demokratiskt samhille strivar efter att rymma ménga olika former av liv, uttryck
och perspektiv. Olikheter — i kultur, erfarenheter och idéer —kan da ses som en resurs
snarare dn ett problem. Ndr médnniskor méter nya och ovintade perspektiv kan de
uppticka att deras egna utgangspunkter inte ér sjdlvklara eller universella.

Majoritetssamhillets virderingar dr inte nddvindigtvis objektiva sanningar. De dr
ofta resultatet av historiska och sociala sammanhang. Dirfér kan minoriteters erfa-
renheter och perspektiv spela en viktig roll i att synliggéra normer och utmana eta-
blerade forestillningar.
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FYRA HORN: HUR FUNGERAR MAKT?

SYFTE

Att undersoka hur makt kan fungera genom bade regler, normer och sociala struktu-

rer, samt att reflektera 6ver skillnaden mellan repressiv och produktiv makt.

GENOMFORANDE

Markera klassrummets fyra horn med siffrorna 1,2, 3 och 4. Liraren ldser upp ett

pastaende. Eleverna stiller sig i det hornet som bist motsvarar deras asikt.

HORN

*  Jag héller helt med

Jag hiller delvis med

*  Jag héller inte med

Jag ér oséker / det beror pa

Nir eleverna valt horn diskuterar de kort i sina grupper varfor de valt just det hornet.

Direfter fir varje horn dela sina tankar med klassen.

PASTAENDEN

[t &r mest effektivt att styra manniskor genom regler och straff.

*  Normer péverkar médnniskors beteende mer &n lagar gr.

Ménniskor anpassar sig ofta till normer utan att mérka det.

*  Eit samhélle behdver hade beldningar och bestraffningar fir att fungera.

*  Social status och mijligheten att "kldttra” i samhillet péverkar hur ménniskor beter sig.
*  Demokrati innebdr att sa manga ménniskor som mijligt ska kunna delta i beslut.
Majoritetens vérderingar riskerar ibland att osynliggtra minoriteters perspektiv.

o Fit samhélle blir starkare av ménga olika perspektiv.

DISKUTERA TILLSAMMANS:

Nir marks makt tydligast i samhdllet? Nér fungerar makt mer osynligt? Ar normer

en form av makt? Kan manniskor sjilva bidra till att uppratthilla maktstrukturer?
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LARARHANDLEDNING 1984 Nar spraket krymper bleknar vérlden

NAR SPRAKET KRYMPER BLEKNAR VARLDEN

Férger existerar inte enbart som fysikaliska vagldngder; de uppstér i mtet mellan sinnesintryck och sprak. Nér
ménniskan saknar ord for nyanser blir ocksa hennes upplevelse av véirlden mindre differentierad. Ett begréinsat
sprak innebdr dérfor inte bara en firéndring av kommunikationen utan en omformning av verkligheten sjélv.
Véirldens férgskala reduceras ndr de begrepp som gor nyanser begripliga forsvinner.

"Mitt spriks granser betyder min vérlds grinser” ir ett av filosofen Ludwig Wittgensteins
kinda citat. Spraket fungerar som ett raster genom vilket verkligheten tolkas. Genom
att namnge fenomen skapar vi distinktioner: mellan ljus och mérker, mellan varmt och
kallt, mellan ritt och ordtt. Om ordférradet krymper blir dessa grinser grévre. Det som
tidigare uppfattades som en rik palett av erfarenheter reduceras till ett fatal kategorier.
Virlden gér inte bokstavligen fréin firg till graskala, men den upplevs som mindre

levande eftersom manniskan saknar verktyg for att artikulera sina intryck.

Aven om sprik och kommunikation via ljudliten har en ling utveck-
ling bakom sig, skedde for omkring 100 000 - 150 000 4r sedan ett avgdran-
de spring i sprikets struktur. Ord bérjade formas till meningar, och genom
sammanhang, tonfall och grammatik 6kade talets informationsinnehall. Ett mer

nyanserat sprik paverkade ocksd minniskans tinkande och kognitiva processer.

Antropologen Steven Mithen* har foreslagit att ménniskans kunskap tidigare var upp-
delad i olika intelligensomraden, som natur-, social-, geografisk och teknisk intelligens.
Dessa fungerade delvis isolerat frin varandra. Fér omkring 50 000 ar sedan uppstod
dock en utveckling som gjorde det mojligt att kombinera olika former av kunskap. Det

ledde till mer avancerade verktyg, symboliska f6remal, konst och musikinstrument.

Grottmélningarna, som dateras cirka 32 000 ar tillbaka, visar tydligt denna nya niva
av tinkande. De vittnar om en f6rstaelse f6r bildens symbolik och om fantasin som
gjorde det mojligt att skildra bade forflutna och framtida handelser. Manniskan hade
didrmed utvecklat en medvetenhet som strickte sig bortom nuet. Ord blir begrepp i det

undermedvetna, meningsbyggnad och tonfall ger impulser till kinslosystemet.
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LARARHANDLEDNING 1984 Nar spraket krymper bleknar vérlden

Nir spraket begrinsas paverkas minnet. Ord fungerar som ankare for erfarenheter; utan
dem blir minnen svarare att dterkalla och dela. Historien mister sina nyanser och ersitts
av forenklade berittelser. Dir spriket tidigare mojliggjorde kritisk reflektion uppstar
istillet en stillastdende nutid. Fargen i virlden bleknar dirfor inte bara visuellt utan dven

temporalt: tiden upplevs som plattare nir spriket inte lingre kan uttrycka komplexitet.

En annan konsekvens ir att kinslolivet férandras. Emotioner dr titt sammanflitade
med sprakliga kategorier. Nér ord forsvinner blir det svarare att skilja mellan sorg och
melankoli, mellan vrede och rittfirdig indignation. Miénniskan riskerar att uppleva
sina kinslor som mer diffusa och samtidigt mer absoluta. Den emotionella fargskalan
torvandlas till starka kontraster snarare dn subtila 6vergingar. Dir det tidigare fanns

nyanser av blitt och gront aterstir kanske bara svart och vitt.

Samtidigt paverkas relationen till andra manniskor. Dialog kriver ett gemensamt sprak
dir perspektiv kan brytas mot varandra. Nir spriket forenklas minskar utrymmet for
dialektik; motsigelser blir svirare att formulera och dirmed svarare att forstd. Resul-
tatet kan bli en social virld dir olikheter inte lingre uppfattas som variationer inom
en gemensam palett, utan som hot mot en pitvingad enhetlighet. Fargen bleknar inte

bara i individens medvetande utan ocksa i det offentliga rummet.

Men paradoxalt nog blir begrinsningen av spraket ofta osynlig for dem som lever inom
den. Precis som 6gat vinjer sig vid svagare ljus vinjer sig mianniskan vid ett fattigare
ordforrad. Den blekta virlden framstar da som naturlig, som om den alltid varit sidan.
Forst nér nya ord introduceras eller gamla ateruppticks kan virlden plétsligt framtrida

i starkare farger igen.

Att tala om virldens firg dr ddrfor att tala om minniskans frihet att tinka. Ett rikt
sprak gor det majligt att uppfatta fler nyanser, att ifrdgasitta givna sanningar och att
formulera alternativa framtider. Nir spriket begrinsas blir verkligheten inte bara tys-
tare; den blir ocksd blekare, mindre mangfacetterad och mindre minsklig. Virldens
farg visar sig da inte vara nigot statiskt, utan nagot som stindigt skapas i och genom

orden vi fir anvinda.

*Lyssna pa Steve Mithen pa Times Radio: https://youtu.be/044SUeVTWLU
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MALA EN TAVLA MED ORD

Hur formar spréket var upplevelse av virlden, som enskild individ och som del av kollekti-
vet? I den hir 6vningen arbetar vi med att undersoka och reflektera 6ver relationen mellan

sprak, perception och makt inspirerad av 7984 och nyspréket.

DEL 1 - INTRODUKTION

Ovningen kan goras som individuell vning eller tva och tvi.

*  Forestill dig att du mélar en tavla, men utan firg, pensel och figurativt motiv. Din enda
palett ér ord.

+  Vilj ett motiv, exempelvis ett landskap, ett fingat 6gonblick pa vig till skolan eller en
minniska.

*  Skriv en kort text pd 200-300 tecken. Beskriv sa ingdende som mojligt, arbeta med

nyanser, strossla med adjektiv - kénslor, stimningar, farger, ljus.

EXTRA: Lés texten far din kompis som far mala det den tolkar av din berdttelse. Vilka farger och stimningar, former
och nyanser fangas upp?

DEL 2 - BEGRANSNINGAR

Du som lérare ger nu en lista pa f6rbjudna ord. Alla nyanser av fiarg klumpas ihop till just
ordet firg, oavsett om det dr rott eller gront som beskrivs. Alla positiva adjektiv byts ut till

god, alla negativa till ogod. Ritta era texter utifrin de nya forutsittningarna.

Lat nu dessa nysprakstexter ligga till grund f6r en faktisk tavla. Lat grupperna byta tavlor

med varandra och tolka det de ser med samma principer som nyspraket innebir.
EXTRA: Tolka den ursprungliga tavian men bara med hjélp av nysprékets begrénsningar.

DEL 3 - REFLEKTION

*  Hur férindrades "tavlans” farg ndr spriket begrinsades?
Vilka nyanser gick férlorade?

* Blev virlden enklare, hirdare eller mer abstrakt?

Diskutera om ett samhiille kan bli mer svartvitt ndr spraket firenklas. Kan ett fattigare sprak minska vér firmaga till dialektik och kri-
tiskt tankande? Relatera gérna till hur politiska system kan paverka vilka ord som anses mjliga att anvénda.
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FORBJUDNA ORD

I borjan av ar 2025 slog nyheten ner som en bomb att Trumpadministrationen tagit fram

FORBJUDNA ORD

en lista 6ver ord som dr rodflaggade. Dessa ord skall ej anvindas inom federal kommunika-

tion och administration samt rodflaggas vid exempelvis ans6kningar f6r finansiella medel

tor forskning.

aktivism
aktivister
paverkansarhete
fiiresprakare
bekréftande vérd
inkluderande
allieradskap
antirasism
antirasist
tilldelad vid fidseln
tilldelad kvinna vid fadseln
tilldelad man vid fidseln
i riskzonen
hinder
tillhgra
partiskhet
fiirdom
partisk
biologiskt kvinna
hiologiskt man
svarta, urfolk och férgade
personer
svart
persaner om ammar
personer som bristammar
Ten energi
Klimatkris
Klimatvetenskap
sexarbetare
méngfald i samhéllet
jémlikhet i samhillet
bekréftelsebias

kulturell kompetens

kutturella skillnader
kulturary
kutturell lyhrdhet
kulturellt implig
kulturellt responsiv
mangfald
jamlikhet
inkludering
tillgénglighet
tilldrighet
funktionsnedséttningar
funktionsnedséttning
diskriminerad
diskriminering
diskriminerande
ojamlikhet
varierad
olika bakgrunder
méngfaldiga samhéllen
méngfaldig grupp
méngfaldiga grupper
diversifierad
diversifiera
miljdkvalitet
lika mjligheter
rittvis
etnicitet
utesluten
uteslutning
uttryck
kvinna
kvinnor

feminism

fréimja inkludering
kinsbaserat vld
kin
kinshaserad
kéinsmangfald
kainsidentitet
kiinsideologi
kinshekréftande vérd
Mexikanska golfen
hatretorik
hélsoskilinad
jamlik hilsa
spansktalande minoritet
historiskt
identitet
invandrare
implicit partiskhet
implicita féirdomar
inkluderande ledarskap
inkluderande farhallningsstt
urfolkssamhlle
oréittvis
oréttvisa
institutionell
intersektionell
intersektionalitet
nyckelgrupper
nyckelpersoner
nyckelpopulationer
latinamerikansk person
HBT
HBTQ

marginalisera

Varfir just dessa ord? Vad far det for konsekvenser?

BACKA TEATER
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marginaliserad
mén som har sex med mén
psykisk héilsa
minoriteter
minoritet
hiig risk
mangkulturell
kinsneutral titel
nordamerikansk urfolksperson
icke-bindr
fiirtryck
fiirtryckande
ldggning
personcentrerad vérd
personcentrerad
polarisering
politisk
firorening
gravida personer
gravid person
firdom
privilegium
privilegier
fréimja mangfald
pronomen
prostituerad
ras
ras och etnicitet
raslig
rasméssig mangfald
rasidentitet
raslig ojimlikhet

rasrittvisa

rasism
segregation
kénsla av tillnirighet
sex
sexuella preferenser
sexualitet
social réttvisa
sociokulturell
socioekonomisk
status
stereatyp
stereatyper
systemisk
systemiskt
hen
trans
transperson
transsexuell
trauma
traumatisk
stam-
omedveten partiskhet
undervérderad
underprivilegierad
underrepresentation
underrepresenterad
underhetjnad
offer
utsatta grupper
kvinnor och

underrepresenterade grupper
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”Det fantiserade onda ar romantiskt och rikt pi

omvaxling, det verkliga onda dr gritt,

enformigt, odsligt, trikigt; det fantiserade goda dr trakigt, det
verkliga goda ar alltid nytt, sallsamt, hinforande”

- Simone Weil

*  Varfir kan ondska i fiktion upplevas som spannande eller fascinerande?

o Varfiir framstér godhet ofta som mindre intressant i beréttelser?

«  Vad hander ndr grénsen mellan fiktion och verklighet birjar suddas ut?

*  Hur kan beréttelser paverka hur vi forstdr ondska i verkligheten?

*  Finns det en risk att fiktion romantiserar eller farenklar ondska?

*  Varfir dras ménniskor ofta till beréttelser om makt, véld eller katastrofer

Hur kan beréttelser i media, film eller litteratur paverka hur vi ser pa samhéllet?

*  Kan fiktion bidra till att normalisera vissa idéer eller beteenden?

o Pévilket sitt kan beréttelser ocksa hjélpa oss att reflektera Gver verkliga problem?

*  Behiiver vi beréttelser om ondska fir att firsta véirlden béttre? by

*  Kan fiktion hjlpa oss att firsté verkliga historiska eller politiska héindelser? i

o Vad héinder med var féirstaelse av vérlden om fiktionen kdnns mer verklig &n vei{g- ;
heten sjilv? N\

FOTO: Ellika Henrikson




LARARHANDLEDNING 1984

1984

AV: George Orwell i dramatisering av Monica Wilderoth

REGI: Monica Wilderoth

SCENOGRAFI & KOSTYMDESIGN: Josefin Hinders
LJUSDESIGN: Bella Oldenquist

MASKDESIGN: Josefin Ekeras

VIDEODESIGN: William Sjéherg

KOMPOSITGR & LIUDDESIGN: Jonas Redig
DRAMATURG: Kristina Ros

REGIASSISTENT: Felicia Stjérnsand

SKADESPELARE: Oliver Andersson, Adel Darwish,
Eleftheria Gerofoka, Gunilla Johansson Gyllenspetz, Gunnar
Klint*, Emelie Strimberg, Agnes Hargne Wallander

PRODUGENT: Emelie Wessherg

BELYSNINGSMASTARE: Jakoh Aspstriim**,

Bella Oldenquist, William Sjiiberg

KOSTYMMASTARE: Helena Arvidsson 0"Byme
DEKORANSVARIG: Krister Nylander

LJUDTEKNIK: Rafael Cafiete Fernandez, Simeon Pappinen
Hillert
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REKVISITA/ATTRIBUT & DEKORMALERI: Wanja Johansson
Fernandes, Anna La Garrubha, Theresa Riihijarvi Moliis™**
DEKORBYGGE: Backa Teater Teknik,

Méns Hallberg, Emil Larsson, Tomas Heyman

SCENTEKNIK: Mattias Ek, Colin Ferguson, Wanja Johansson
Fernandes,

Anna La Garrubba, Krister Nylander

PATINERING: Marika Sikén

KOSTYMVARD: Malin Garellik

MASKOR: Josefin Ekerds, Miranda Kull Sandin

SUFFLOR: Tuva Aspiy Kjellgren

PROJEKTLEDARE BARN OCH UNGA: Erika Isaksson
MARKNADSFORING & PRESS: Hanna Lt
PUBLIKARBETE: Ulrika Andersson
PRODUKTIONSASSISTENT: Nikolina Rudemo ****
FORESTALLNINGSFOTOGRAF: Ellika Henrikson
LANSERINGSBILD: Lovisa Skild

TRAILER: Kristian Siiderstrim
PROGRAMREDAKTION: Hanna L, Kristina Ros
PROGRAMLAYOUT: Jonas Kiindig
FOAJEPERSONAL: Ulrika Andersson, Tuva Aspéy
Kiellgren, Klara Lemurell

TEKNISK CHEF: Nicholaus Sparding
CHEFSPRODUGENT/ADMINISTRATIV CHEF: Lisa Nowotny
KONSTNARLIG CHEF: Lars Melin

VD & ANSVARIG UTGIVARE: Frida Edman

MUSIK | FORESTALLNINGEN: All musik i férestallningen dr
komponerad av Jonas Redig féirutom Eros, agape, philia av
Sara Parkman

TACK TILL: Bohusskolan, Katrinelundsgymnasiet, Schillerska
gymnasiet, Olea Borgstrim, Pike

PREMIAR PA BACKA TEATER 6 MARS 2026.
Firestéllningen &r ca 1 tim och 30 min utan paus.

* Praktikant Teaterhdgskolan i Luled

** Performing Arts School

*** Hantverkslérlingsuthildningen i Leksand
**** Giteborgs universitet
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