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LARARHANOLEONING SOM ATT JAG SKA BESTIGA MOUNT EVEREST PA TIO MINUTER

VARMT VALKOMNA TILL BACKA TEATER

Som att jag ska bestiga Mount Everest pa tio minuter dr baserad pa méten och
intervjuer med barn i Goteborg som 4r mellan 10 och 12 ar. Alla riktiga namn
och platser har dndrats sa att berittelserna blivit anonyma. Sammanlagt har
Backa Teater triffat 156 barn och av dom har det gjorts ldngre intervjuer
med 19. Den hir forestéllningen bygger pa deras tankar och berittelser om
fordndring.

Foriandring. Skilsméssor, dodsfall, barnatédande, forilskelser, besked, avslag,
ord. Livet kantas av hindelser som har ett tydligt fore och ett tydligt efter.
Nagonting som hint som skevar om perspektiven. Férindrar ens forutsitt-
ningar, ens person och ens val i livet.

Barnen vars berittelser som spelas upp for oss i den hir forestéllningen berét-
tar om fordndringar som kan te sig o6vervinnerliga men som for barnen ir
en verklighet. Genom deras berittelser vecklas ett Goteborg ut som vi van-
ligvis inte ser, ett Goteborg i ett baslédger 3000 meter fran toppen av ett berg.
Berittelser om ensamhet, om skevhet, om litenhet, om mod och styrka.
Och om framtidsdrémmar och hopp.

Har ni frigor eller dylikt far ni gdrna hora av er.

Med varma hélsningar

Erika Isaksson, informator
erika.isaksson@stadsteatern.goteborg.se
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LARARHANOLEONING SOM ATT JAG SKA BESTIGA MOUNT EVEREST PA TIO MINUTER

MITT EMELLAN

text: Emma Nordenstam

I steget mellan tig och perrong
Sekunden mellan tystnad och sang

Mitt emellan ett och noll
Mitt emellan fot och boll
Mitt emellan dur och moll

Mitt emellan tva olika ldnder
Mellan grinspolisens hinder
Mitt emellan Hej och D4
Mitt emellan fatta och f6rsta

Mitt emellan nanting som ska hinda
som man inte vet nit om
och ndnting som man ldmnar som man tror man tyckte om

Sekunden mellan tystnad och sang

Mitt emellan en kompis som vill hem och spela king
Och en annan som vill dka in till stan och dra omkring

Mellan utanpa och inuti
Mellan fange och figelfri
Mitt emellan tvé lektioner
P4 taget mellan tv4 stationer

Mellan natt och dag
Mellan jag och jag
Det som hinder nu

Det som var en gidng

Sekunden mellan tystnad och sang
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ATT PRATA OM EN SCENKONSTUPPLEVELSE

LARARHANOLEONING SOM ATT JAG SKA BESTIGA MOUNT EVEREST PA TIO MINUTER

ATT PRATA OM EN SCENKONSTUPPLEVELSE

Konst kan vara drabbande, hirlig, svar eller ointressant. Men en av de frimsta
egenskaperna hos ett konstverk dr just att oavsett vad du tycker om det sa &r det
en reflektionsyta dér du speglar dig sjilv — verket i sig fungerar som ett bollplank
for dina egna virderingar. Som ldrare behover en inte vara expert pa en scenkonst-
forestillnings innehall, tematik eller problemstillningar. Du som lirare dr ocksa
en dskddare och har precis som dina elever din egen upplevelse av det ni ser ihop.

Att prata om en scenkonstupplevelse kan bade vara svart och problematiskt. Var
skall en borja och hur kan en ta samtalet vidare? Ofta fastnar en i om huruvida fore-
stéllningen var bra eller dalig och sé har en inte mer att s#iga efter det. Syftet med att
prata om en scenkonstupplevelse efterit kan vara att ge var och en av individerna i
klassen mojlighet till en djupare forstielse for just sin individuella tolkning.

Att kunna prata om upplevelsen inom ett tydligt ramverk skapar en djupare analys
av det man upplevt. Da skapas mojligheten till att lyssna pa andras individuella tolk-
ningar utan att for den sakens skull hamna i polemik om vem som har tolkningsf6-
retrdde i virderingen av konstverket. Att i grupp kunna diskutera upplevelsen och
lyssna pé andra stérker oss som individer och vi ldr oss dven att avkoda andra delar
av samhillet.

Konst har alltid en mottagare och en avséindare - 4ven om verket betraktas endast
av utévaren sjilv. Konst dr subjektiv och i en scenkonstforestillning sa bestér allt
du ser av val. Det finns en anledning till varfor vi just sitter som vi sitter, varfor vissa
saker finns pa scenen, varfor flaggspelen ser ut som de gor.

Med hjilp av frigorna AV VEM, FOR VEM och I VILKET SYFTE s kan en inleda
en analys av en scenkonstupplevelse — att gora detta i grupp innebér att en far syn
pé hur olika val far konsekvenser for tolkningen. Denna analysmetod gér alldeles
utmirkt att géra pa andra foreteelser i samhillet vare sig de pastar att de dr subjek-

tiva och objektiva — reklam som nyheter.
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ATT PRATA OM EN SCENKONSTUPPLEVELSE

LARARHANOLEONING SOM ATT JAG SKA BESTIGA MOUNT EVEREST PA TIO MINUTER

Det finns en uppsjo av olika former av samtalsmodeller som gir att presentera. Vi
viljer att utgé frén en klassisk konstanalysmodell som utvecklats av Riksteatern i
"En viv av tecken” samt "Att prata scenkonst - en enkel metod for klassrummet” av
Anna Berg for Regionteater Vist. Om man utgér fran forestillningens form, hur det
ser ut och vilka val som har gjorts, samt undviker sa ldngt som mojligt att hamna i
virderingar si kommer man ocksé djupare in i forstdelsen 6ver upplevelsen.

Nir man borjar samtalet sé ér det viktigt att klarligga att det inte finns ndgot ritt
eller fel i hur man tolkar. Det dr ocksé viktigt att sdtta upp regler for samtalet, pre-
sentera hur det skall ga till. Borja inte i virderingar som bra, daligt, svart, jobbigt
utan bérja med konkreta saker och ga sedan 6ver till att tolka dessa. Allt gar att
analysera eftersom allt 4r val. Utga frin dig sjilv och din upplevelse.

ATERBERATTA DET NI VARIT MED OM

NAR BORJADE FORESTALLNINGEN?

HUR SAG RUMMET UT?

HUR MANGA PERSONER VAR MED?

FANNS DET NAGRA TYDLIGA ROLLER?

FANNS DET NAGRA ATERKOMMANDE TECKEN?

VEM AR DU SOM PUBLIK? AR DU ASKADARE ELLER MEDVERKANDE?

Referera tillbaka till det som kommit fram i f6rsta skedet av analysen men den hir
gangen med ett VARFOR?

Avsluta med att gé igenom hur ni sjdlva kénde.
Oppna upp for tolkningar som innefattar kiinslor.

BOKTIPS:

PRATA SCENKONST
- EN ENKEL METOD FOR KLASSRUMMET

/ANNA BERG, REGIONTEATER VAST.

ATT GPPNA NYA VARLDAR

0 * RIKSTEATERN.

|DAG SKALL V1 PA TEATER. DET KAN FORANDRA DITT LIV.
I BIRGITTA GUSTAFSSON OCH LENA FRITZEN
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LARARHANOLEONING SOM ATT JAG SKA BESTIGA MOUNT EVEREST PA TIO MINUTER
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For det d4r nog flera som
Situation och da behdver dom
"Varfor dr det bara jag som

har?”
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MEDVERKANDE

LARARHANOLEONING SOM ATT JAG SKA BESTIGA MOUNT EVEREST PA TIO MINUTER

SKULLE py BESTIGA Moyt EVEREST?

ALEJANDRA GOIC

Jag skulle nog inte bestiga Mount Everest, nej. Jag &r hojdradd, tycker inte om att frysa, och &r
alldeles for radd for att do for att utsatta mig for en san livsfarli resa. Plus att jag tycker det &r sa
problematiskt med alla manniskor som riskerar sina liv for att kunna férstrja sig for att jag dé ska
kunna f& uppleva en kick. Jag &r for rationell nr det galler bergsklttring helt enkelt.

ANNA HARLING

Nej, jag skulle inte vilja bestiga Mount Everest, verkar helt livsfarligt. Jag alskar att vandra i fjallen,
men skulle inte vilja utsatta mig for den faran som det 4nda innebér dven om jag nanstans kan férsta
tjusningen.

RAMTIN PARVANEH
Ehm béde ja och nej. Fast tanken om att sté pa jordens topp ar en valdigt cool tanke!

ELIN BORNELL

Jag élskar att vara i naturen. Att g upp pd en hdjd och titta ner. Att vandra. Men att utsétta mig och
andra for en s farlig situation som att bestiga Mount Everest? Aldrig!

Jag kan inte alls sétta mig in i den kénslan av att vilja gora en sn prestation. Dessutom maste en
massa manniskor riskera SITT liv for att jag ska fa bestiga det dér berget. Helt galet!

NICLAS ERICSSON
Sjélvklart! En sak som skulle vara bade hérlig, jobbig, svar och lite farlig. Dom sakerna brukar kén-
nas bra efter dom 4r gjorda.

MATS NAHLIN
Nej. Det &r alldeles for kallt for en sén som mig.
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MINA ORD. MIN BERATTELSE.

LARARHANOLEONING SOM ATT JAG SKA BESTIGA MOUNT EVEREST PA TIO MINUTER

MINA ORD. MIN BERATTELSE.

Lings med stigarna i Himalaya vajar boneflaggor eller dar cho som de heter pa
tibetanska. Dessa anvinds inom den tibetanska buddhismen och har sina r6t-

ter langt tillbaka i tiden. Bilderna och symbolerna pé flaggorna varierar men fir-
gerna dr alltid desamma, gul, gron, r6d, vit och bla. Tyget har tryck bestdende av
savil bilder och symboler som boner eller mantran. Dessa kan variera. Flaggorna
hings upp pé platser s att de fladdrar i vinden. Man ténker sig d4 att den magis-
ka kraften i dessa mantran aktiveras av vinden och sprider lycka, skydd och vil-
géng till alla kinnande varelser.
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MINA ORD. MIN BERATTELSE.

LARARHANOLEONING SOM ATT JAG SKA BESTIGA MOUNT EVEREST PA TIO MINUTER

FOTO: OLA KJELBYE

OVNING - MINA ORD. MIN BERATTELSE.

Flodesskrivning dr en bra 6vning att anvinda sig av for att komma igng med sitt
kreativa skrivande. Manga kinner sig ofta himmade i skrivandet, fastnar i att det
skall vara korrekt eller rittstavat, att det skall bli ndgot "konkret”. Genom flodes-

skrivning sa 6ppnar en upp for ett mer kreativt och lustfyllt skrivande.

Ge eleverna varsitt papper och en penna.

Sitt timern p4 tre till fem minuter.

Lat barnen skriva fritt utifran orden vindpunkt, f6rindring, jag, drommar, fram-
tid.

Det viktigaste dr att de inte gar tillbaka i texten och rittar. Om de fastnar sa kan
de bara upprepa ordet de senast skrev tills det sldpper.

Lat nu klassen vilja ut ett papper av firgen gul, gron, r6d, vit eller bla.

Lat barnen skriva om sin framtidsdrom. Vik kanten av pappret ver en lina/tjock-
are trad. Hing upp flaggspelet en solig morgon nir vinden blaser.

Framtiden finns dir i horisonten.
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LARARHANOLEONING SOM ATT JAG SKA BESTIGA MOUNT EVEREST PA TIO MINUTER

Om jag sdger fordndring,
vad tidnker du pa da?
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DINA ORD. DIN BERATTELSE.

LARARHANOLEONING SOM ATT JAG SKA BESTIGA MOUNT EVEREST PA TIO MINUTER

DINA ORD. DIN BERATTELSE.

Som att jag ska bestiga Mount Everest pd tio minuter bygger pa intervjuer med barn i
aldern 10-12 &r. Att intervjua nagon &r en konst i sig. Det kréver 6vning och téla-
mod. Och det kriver att en vagar lyssna pd den som berittar. Alla ménniskor bar
p4 historier.

Backa Teater tog hjilp av en journalist som heter Ylva Martens for att inter-
vjua barnen vars berittelser vi sen gjorde teater av.

Jag fattar inte varfor inte fler intervjuar barn. Jag lir mig s@ mycket
om samhdllet. - Ylva Martens

Borja med att komma pé intervjufragor. En regel ér att arbeta med 6ppna fragor
snarare 4n stingda fragor. En stéingd frdga ger svar som ja, nej, kanske. En 6ppen
friga ger mer svar.

Exempel:
Ar sommaren den bista drstiden?
Vilken ir den bista arstiden och varfor det?

Tips pé fragor:

Vad betyder f6rindring?

Vad betyder vindpunkt?

Har du varit med om négon vindpunkt i ditt liv?

Skulle du bestiga Mount Everest om du fick mdgjlighet? Varf6r? Varfor inte?

Lir er fragorna utantill. Dela in i par och ligg undan/sudda ut eventuella fragor.
Testa att sitta bredvid varandra medans ni intervjuar istillet for framf6r varandra.
Lyssna pé vad den andre sidger och kom pa f6ljdfragor baserat pa det.

Efter intervjun skriver ni ner svaren som personen gav och éterberiittar sen till
den person som ni intervjuade.
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RATTIGHETER

LARARHANOLEONING SOM ATT JAG SKA BESTIGA MOUNT EVEREST PA TIO MINUTER

FOTO: OLA KJELBYE

BARNS RATTIGHETER

FN:s konvention om barnens rittigheter antogs av FN:s
generalforsamling den 20 november 1989 och tridde i kraft
den 2 september 1990. Sverige har pa ménga sitt varit en
forebild i ménga av frigorna runt barns rittigheter. Det blev
till exempel férbjudet att sla barn redan 1979. Sverige var det
forsta landet i virlden som f6rbjéd barnaga.

Lids mer om barnkonventionen: https://unicef.se/barnkonventionen
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VAGA BERATTA

LARARHANOLEONING SOM ATT JAG SKA BESTIGA MOUNT EVEREST PA TIO MINUTER

BERATTA. FORANDRA, VET MER.

Ménga av barnen som Backa Teater pratat med i forarbetet till forestillningen
vittnar om héndelser i livet som 4r svédra och jobbiga men ocksi om ensamhet

och om att inte ha nagon att dela med sig av sina tankar med.

BRIS - Barnens ritt i samhallet

Till BRIS kan béde du som barn och vuxen vinda dig om du vill prata eller friga
om ndgot som ror barn som far illa eller mar déligt. Du kan ringa och chatta.
Hemsida: www.bris.se

Bris vuxentelefon om barn 077-150 50 50 6ppet 9 - 12 pa vardagar

Ring BRIS som barn pa 116 111 - alla dagar mellan 14 - 21

Um0

Ungdomsmottagningen pé nitet. Hir kan du hitta din lokala
ungdomsmottagning samt information fran allt frin puberteten till att braka med
fordldrar.

Hemsida: www.umo.se

SVEA

Vill du vara med och féridndra din skolmiljé och vidrna om bittre skola. Lira dig
om dina riittigheter som elev och hur du gemensamt med andra kan paverka for
en bittre framtid. D4 kan du bland annat engagera dig i elevradet.

Hemsida: www.svea.org

RADDA BARNEN

Ridda Barnen arbetar virlden 6ver, lokalt som globalt, med barns rittigheter. Du
hittar linkar till din egen lokalorganisation p& Rddda Barnens hemsida.
Hemsida: www.raddabarnen.se
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PRODUKTIONSFAKTA
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FOTO: OLA KJELBYE

SOM ATT JAG SKA BESTIGA MOUNT EVEREST PA TIO MINUTER

URPREMIAR 23 FEBRUARI 2018
TID GA 1 TIM 25 MINUTER

INTERVJUER YLVA MARTENS

DRAMATIKER JOHANNA LARSSON, KRISTINA ROS
INITIATIVTAGARE ANNA HARLING, ELIN BORNELL
REGISSOR JOHANNA LARSSON

SCENDGRAF & KOSTYMOR LINDA WALLGREN
DRAMATURG KRISTINA ROS

WASKDESIGNER JOSEFIN EKERAS
KOMPOSITORER MATS NAHLIN & NICLAS ERICSSON SAMT VID FOTE
AVETT BERG AV EMMA NORDENSTAM
LJUSSATTARE TOMAS FREDRIKSSON
LJUDSATTARE NICLAS ERICSSON

MEDVERKANDE ELIN BORNELL, ALEJANDRA GOIC, ANNA HARLING,
RAMTIN PARVANEH, MATS NAHLIN, NICLAS ERICSSON

BACKA TEATER
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REGIASSISTENT PETRA BJORNSDOTTER

REKVISITOR WANJA FERNANDES JOHANSSON, SARA LOZANO JOHANSSON
REKVISITAPRAKTIKANT FILIP ANDERSSON

TEKNIKPRAKTIKANT ALEX GUSTAFSSON

KOSTYMMASTARE HELENA ARVIDSSON O BYRNE, KARIN WESTSTRAND
KOSTYMVARD MALIN GARELLIK

SCENTEKNIKER STEFAN KIRCHHOFF

TEKNISK CHEF SVEN OVE FRANSSON

PRODUCENT LISA NOWOTNY

PRODUKTIONSASSISTENT ANNIE JOHANSSON

TRANSKRIBERING FELICIA STJARNSAND, ANJA ZEJNILOVIC
TECKENSPRAKSINSTRUKTOR LARS-GUNNAR MOLLEFORS
TECKENSPRAKSTOLK PERNILLA CALIFF

[NFORMATOR ANNA HANSEN, ERIKA ISAKSSON
IARKNADSFORARE HANNA JOHANSSON
MARKNADSASSISTENT REBECCA LINDBLAD
PUBLIKARBETARE ULRIKA ANDERSSON, ANJA ZEJNILOVIC
FORESTALLNINGSFOTOGRAF OLA KJELBYE

KONSTNARLIG LEDARE MATTIAS ANDERSSON

/D BJORN SANDMARK

FORST OCH FRAMST ETT STORT VARMT TACK TILL ALLA BARN SOM
DELAT MED SIG AV SINA TANKAR OCH ERFARENHETER. TACK ALLA
FORALDRAR. STORT TACK TILL DF KLASSER OCH SKOLOR SOM VI
BESOKT | VART ARBETE.

TACK OCKSA TILL: FARAH ALAYED, ANAS ALNAHAWI, INEZ BJORNSDOT-
TER MAGNUSSON, HOSAM ELABTAH, RAKEL HELLWIG ROS, OLOF HEY-
MAN, REMINA KISIMOV, ANDERS NORDBERG MARKHEDE, CHRISTINA
VON OTTER, GOTEBORGS RADDNINGSMISSION, FAMILJEN SHINWARI,
LOTTA SJOLIN CEDERBLOM, CHARLIE ASTROM, PIA ENROTH
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