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LARARHANDLEDNING VANSINNET

HEJ

Runt Elvira blir det ofta kaos. Att fokusera pa trakiga saker &r omdiligt och ilskan i att inte bli forstadd tar [att
dver. Nér skolkuratorn beréttar att hon kanske ska fa en resursperson rasar vggarna in. Det hon har varit s
rddd for &r alltsé sant. Hon &r galen.

Vansinnet ér en tva akter lang forestillning som tar oss med pa en resa genom his-
torien, vi besoker narrspel och hixbrinning, fingelsehalor och tortyrkammare, men-
talsjukhus och uppfostringsanstalter och undersoker tillsammans med Elvira hur
minniskan genom arhundranden har férsokt att begrinsa och stympa sjlens rymd.

Vi vill bjuda pa teatermagi. En storslagen forestillning som vrider och vinder pi begrep-
pen normalitet och galenskap. Det kommer att bli roligt och lite sorgligt och jag hoppas att
den som ser forestillningen och kinner igen sig sjilv, eller nagon i sin nirbet, ska gi diri-
frdn och kinna sig mindre ensam.

— Helle Rossing, regissor och dramatiker

I det hir lirarmaterialet har vi 6vningar som fordjupar teater som begrepp och ger
ingdngar till de olika tidsepokrarna som férestillningen reser igenom. Vi ger dven
tips om Gvningar i att prata om bland annat medmansklighet.

Har du fragor dr det bara att hora av sig.

Med varma hilsningar
Erika Isaksson, projektledare barn och unga

erika.isaksson@stadsteatern.goteborg.se
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LARARHANDLEDNING VANSINNET INNAN FORESTALLNINGEN - PRAKTISK INFORMATION

INFOR DITT BESOK PA BACKA TEATER

INFOR BESOKET

Infér ditt besok pa Backa Teater har vi i lararhandledningen samlat ingangar, frige-
stillningar och 6vningar kopplade till forestillningen Vansinnet. Det finns inga krav

pa att du som ldrare behéver fordjupa temat innan eller efter ni besoker oss.

Det vi rekommenderar ér att du som lirare f6re besoket forbereder eleverna pa
vad scenkonst dr. Att det sker live, att du som publik ar central f6r f6restillningen,
att det dr en kollektiv upplevelse som varken gar att pausa eller spola tillbaka. For

miénga unga ir besoket pa Backa Teater det forsta motet med scenkonst.

Det viktigaste dr att eleverna vet vad de skall se, en forestillning som heter Vansin-
net pa Backa Teater. Att forestillningen ér i tvd akter med en paus pd 20 minuter i

mitten av forestillningen dir klassen kan éta sin matsick i foajén.

Under en forestillning dr det dven tilldtet att reagera pa det som sker, att skratta,
grata och lita spontana kénslor fa utlopp. Det dr ocksé okej att tyst friga en kompis
nagot om handlingen eller peka pa nigot du tycker verkar intressant men att tinka
pa att inte stora resten av publiken, men tink pa att inte gi upp pa scenen. Det

handlar framf6rallt om att det dr farligt och det finns risk att nigon skadar sig.

Var ligger Backa Teater?

Backa Teater ligger pa Lardomsgatan 1C pi Lindholmen. Hit kommer du enklast
via buss eller bat.

Bland annat buss nummer X1, 16, 19 och 21 gar till héillplats Lindholmen.

Fran hallplatsen tar det ca. 5 minuter att gi till teatern.

Alvsnabbaren tar du frin Stenpiren till Lindholmspiren, resan 4r gratis och gar var
8:e minut vardagar mellan k1. 07.00-18.00.

Alvsnabben gir mellan Lilla Bommens Hamn -> Stenpiren -> Lindholmspiren

-> Slottsberget -> Eriksbergs farjeliger -> Klippan. Héllplats till Backa Teater ir
Lindholmspiren.

Behdver jag komma i tid?

Du behéver vara pa plats pa teatern i tid och girna senast 15 minuter innan fore-
stillningen bérjar. Da hinner alla gi pa toaletten, hinga av sig ytterkliderna och
landa tillsammans i vir foajé. Om det kranglar pa vigen till teatern si ring till 031

708 71 01 sé forsoker vi anpassa inslippstiden.

BACKA TEATER
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LARARHANDLEDNING VANSINNET INNAN FORESTALLNINGEN - PRAKTISK INFORMATION

Hur gor jag med mobilen?

Vi har mobillddor i foajén som du som ldrare kan samla in klassens mobiler i och
sen lasa in i skdp i vir bemannade foajé. Det dr viktigt att tinka pd att de telefoner
som tas med in i salongen idr avstingda och att det inte ér tillitet att ta kort eller

filma under férestillningen.

Maste jag hénga av mig jackan?

Det dr trangt i salongen och alla jackor och viskor limnas i foajén.

Fér jag éta godis och ha med dricka in i salongen?
Nej, det ér inte tillitet att ha med sig mat och dryck in i salongen. Diremot gar det
utmirkt att dta medhavd mat, godis och dryck i var foajé fore eller under pausen av

Vansinnet.

Om jag behtver ga ut under farestéliningen, hur fungerar det?
Om du som ldrare eller nigon av dina elever behéver ga ut under forestillningen sa
tar ni samma vig som ni gick in. I foajén finns personal som hjilper er tillbaka in

till forestillningen sa att det sker si sikert som mojligt.

Tillinglighet

Backa Teaters entré och scen ir i markplan. Vi har horhjilpmedel i form av ljudfor-
starkande horlurar alternativt horselslinga. Vi syntolkar samt textar forestillningar
vid enstaka tillfdllen under speliret. Behéver du som lirare ytterligare information
kring vara forestillningar for att skapa ett sd bra mote som mojligt f6r dina elever sa

tveka inte att hora av dig.

Kontakt
Behover du komma i kontakt med oss infor ert besok till ndgon av véra skolfére-

stillningar gar det bra att mejla eller ringa.

Skolbokning: backaskolbokning@stadsteatern.goteborg.se
Tel: 031 708 71 01

BACKA TEATER
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LARARHANDLEDNING VANSINNET INNAN FORESTALLNINGEN - TEATER

TEATER

Teatern &r en av de fa platser dér vi tillsammans som individer upplever négot som bara hdnder hdr och nu och
aldrig mer. Det finns varken pausknapp eller mijlighet att spola tillbaka, hoppa framét eller exakt dterskapa
dgonblick. Teatern &r en plats dér vi kan miita andras historier och kanske dven fa syn pa oss sjélva dér vi
minst anade det. | mdtet med det okénda, tillsammans med andra, kan vi vdxa som ménniskor.

Ordet teater kommer frin grekiskans #he’atron, ett ord som till en bérjan betecknade
askddarplatserna eller publiken. Ordet #he’atron kommer i sin tur fran ordet theaomai

som betyder betrakta. Idag ir ordet frimst sammankopplat med talteater.

Teater har anvints till allt frin att proklamera religion till att utforska skorheten i att
vara manniska i relation till andra. Som form har teatern tusentals ar pa nacken och édr
ett sitt att samtala om vir existens och tiden vi befinner oss i. An idag spelas dramer
som skrevs under antikens Grekland. Pjdser som Antigone eller Medea tolkas utifrin
den plats och tid skiddespelet nu utspelas i. Nya pjdser skrivs, dramatik formade av och

for vart absoluta hir och nu.

Idag finns fi rum som det som scenkonst skapar. Ett rum dér du tillsammans med andra
under en begrinsad tid upplever nigot som inte gar att dterskapa, pausa eller repro-
ducera. En hindelse dir du som publik spelar en avgorande roll, dir en forestillning
tar form i energi och kinsla inte bara utifrin hur skadespelarna ror sig, hur ljuset ger
kinsla och fokus eller hur scenografin ramar in verket. Upplevelsen blir till i samspelet
mellan scen och salong, hur fokus tas och ges i rummet. Konsten dr det som uppstér
i métet mellan scen och salong, mellan publiken och skadespelarna. Scenkonstverket
ar for dig i publiken en méjlig reflektionsyta, en spegel du studsar dig sjilv emot. Dina
upplevelser baseras pé dina erfarenheter, ditt tycke och smak, med andra ord ér en

konstupplevelse alltid subjektiv.

Att skapa ett scenkonstverk, en produktion, pd en institutionsteater som Backa Teater dr
i mangt och mycket som ett grupparbete dir flertalet olika funktioner, specialister inom
sitt falt, skapar verket utifrdn en konstnarlig idé. Varje detalj, fran affisch till hur starkt

ljuset lyser pé scenen, dr testad, diskuterad och bestdimd. Den finns dér av en anledning.

BACKA TEATER
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VAD AR TEATER?

o Har du upplevt att gé p teater tidigare? Hur var det?

*  Vad & skillnaden mellan teater och film?

«  Varfiir skall en se teater?

*  Finng det en skillnad i hur en upplever saker om en gor det tillsammans med andra &n om en & sjélv?
o Hur r det att vara publik pa en teater, &r det skillnad fran till exempel att & pa bio?

SCENKONST

Ordet scenkonst &r ett samlingsnamn fr konstformer som utfiirs direkt infdr en publik.
* Lista alla former ni kommer pa.

*  Vad sérskiljer de olika formerna?

«  Vad finns det fiir erfarenheter i klassen av att titta pa olika former av scenkonst?
«  Vad har eleverna fir firvéintningar/farhagor infér besdket pa Backa Teater?

FORDJUPA MERA

Vilka olika yrken finns pa en teater? Lat klassen fundera forst, skriv gdrna upp pé tavlan och ga sen igenom
de olika yrkena som presenteras pa filjande sidor. Teater &r ett grupparbete dér olika experter samarbetar
fir att fa farestéllningen att bl till och spelas.

BACKA TEATER
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LARARHANDLEDNING VANSINNET TEATERNS OLIKA YRKEN

TEATERNS OLIKA YRKEN

Hér kan du [3sa om ngra av teaterns olika yrken och vilken funktion de har i att skapa en teaterfdrestéllning.

DRAMATIKER

En dramatiker har som jobb att skriva manus. Manus 4r den skrivna text som

talas pd scenen. I ett manus stir bade dialog och scenanvisningar och 4r uppdelat i
scener, ungefdr som kapitel i en bok. I Vansinnet ir manus uppdelat i tva akter, akt 1
och akt 2, dir det 4r en paus i mitten. Scenanvisningarna berittar vad dramatikern
har tinkt som till exempel vilken plats scenen utspelar sig pa, vilken sinnesstim-
ning som rollen har och huruvida nagon av rollerna gar ut eller in pé scen. Scen-
anvisningarna dr inte ett facit utan nigot som regissoren, skidespelarna, scenograf,

ljusdesigner och andra som arbetar med pjdsens utformning tolkar och férindrar.

REGISSOR

Regissoren till en teaterforestillning dr den som arbetsleder skidespelare och
musiker. Regissoren dr den som star f6r forestillningens helhet, att alla scener gar
ihop i varandra och att skidespelarnas olika rolltolkningar fungerar tillsammans.
Och att de andra delarna i forestillningen som scenografi, musik, kostym, mask och
ljus fungerar ihop och med den idé som regisséren har. I Vansinnet heter regissoren

Helle Rossing. Till sin hjélp har regissoren en regiassistent.

SKADESPELARE

Det dr de som star pa scenen och har som jobb att ge de olika gestalterna karaktir
och djup. De skall med sin expertis som skidespelare forverkliga den idé regissoren

har. Skidespelarna repeterar i étta till tio veckor innan férestillningen skall vara

klar.

SCENOGRAF

Scenografen kallas den person som bestimmer hur scenogra-
fin skall se ut, alltsd rummet som forestillningen utspelar sig

i. Scenografen till Vansinnet heter Marie Moberg. Pa Backa
Teater har vi en blackbox, ett stort svart rum dir forestéllning-
ens rum byggs upp, hur publiken sitter, viggarna till scenrum-
met och allt som beh6vs under forestillningens ging som till
exempel gungor, svingdorrar, skyltar och stolar. Scenografen
presenterar sina tankar om hur rummet skall se ut med en

modell, oftast en miniatyr av rummet, flera minader innan

torestillningen har premiir.

BACKA TEATER
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LARARHANDLEDNING VANSINNET TEATERNS OLIKA YRKEN

SCENTEKNIKER

For att bygga scenografens idé om ett rum behovs det scentekniker. De ar specialis-
ter pé att hitta 16sningar, kan bygga, mila, rigga upp saker i tak och si mycket mer.
Till exempel kan de hitta pi 16sningar med hjilp av magneter som far bollar, sné

eller annat att plotsligt falla frén taket.

ATTRIBUTGR/REKVISITOR

Alla 16sa saker som dr péd scenen bestims tillsammans med
scenograf och regissor och tillverkas eller kops in av en attri-
butdr/rekvisitor. Det handlar om allt frin mat och godis som

anvinds pa scen till tillverkning av avhuggna hinder. Allt

som tillverkas maste halla minst fyrtio forestillningar.

KUSTYMU Rl KUSTYM I]ESIGN EH Avhuggen hand som skapats av Backa Teaters atiributirer

Kostymoren bestimmer vad skidespelarna skall ha pi sig, ibland har de klider som
gar att kopa i vilken butik som helst och ibland far vara skriddare sy nya klader. I
torestillningen Vansinnet finns det ndstan femtio karaktéirer, men det dr bara nio
skadespelare. De flesta spelar flera olika roller fran olika tidsepoker och har dirfor
flera klidbyten under férestillningen. Kostymerna miéste darfér bade passa rollerna
men ocksa ga att byta snabbt. Darf6r syr man in kardborreband istillet for drag-
kedjor tillexempel. Andra saker som ér viktigt med kostym dr huruvida de gar att
tvitta eller inte, om det behovs hemliga fickor for att kunna trolla bort mikrofoner
eller rekvisita. Nér vi pratar om kostym pa teatern sa dr det inte en sin som folk tar
pa sig ndr de gar pa brollop, utan vi menar de klader skiadespelarna har pa sig, frin
skorna pi fotterna till hatten pa huvudet. Marie Moberg har bestimt kostymen och

hir nedanfor kan du se nigra av hennes kostymskisser.

T,

4

Kostymskisser till Vansinnet av, kostymér Marie Moberg

BACKA TEATER
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LARARHANDLEDNING VANSINNET TEATERNS OLIKA YRKEN

MASKDESIGNER
Alla skidespelare har smink pé sig, det kallas f6r mask pa teatersprik. Maskdesig-

nen i Vansinnet gors av Josefin Ekeras. Masken, alltsd sminket och haret, bestims
tillsammans med regissor och scenograf och skall passa forestillningens formsprak.
Ibland kravs det att skiddespelarna har jattemycket 16shar och en massa smink i an-
siktet, i andra forestillningar har de bara lite puder och mascara. Men i nistan alla
teaterforestillningar behover skiddespelarna smink eftersom det dr si mycket lampor
som lyser pd ansiktena och publiken miste kunna se ansiktsuttryck pa lingre hall.
Alla skadespelare far lira sig att ligga sin egen mask, sminka sig sjilva och sitta upp

haret och ta pa sig peruker.

LIUSSATTARE

Med teaterns alla lampor kan vi skapa stimningar i rummet, skuggor och

morker, virme och kyla. Det ar en ljussittare som bestimmer hur ljuset kan
anvindas bist, i Vansinnet heter hon Bella Oldenqvist. Hon fér hjilp av ljustekniker
att hinga lampor och rikta dom ritt. Vilka lampor och hur de anvinds handlar om
vilken forestillning vi skapar. Har vi en forestillning som utspelar sig pa vintern s
anvinder vi kallt ljus, skall det vara spoklikt si anvinder vi smé ljuskillor osv. Testa
sjalv med en ficklampa framfor spegeln och lys pi ditt ansikte och se vad skuggor
kan skapa for olika stimningar genom att rikta den underifrin, ovanifrin och frin

sidan.

KOMPOSITOR, MUSIKER OCH LJUDDESIGNER

I Vansinnet har musikern Kristina Issa komponerat musik och tonsatt litarna som
spelas under forestillningen. Tillsammans med musikerna och skidespelarna spelar
hon och sjunger under férestillningen. Musiken har en central del i en f6restillning
tor att skapa stimning. Med hjilp av ljuddesignern Jesper Lindell kan ljudet reg-
leras i styrka, mikrofoner stéllas om sa att ljudet liter som det kommer frin grotta
eller fyller hela lokalen, pistolskott avfyras och tysta skrik f6rstoras.

Du har sikert lagt mirke till vad ljud kan skapa for olika kénslor till exempel nir
du ser pd film - ser du en liskig film kan det ibland hjilpa att halla f6r 6ronen. Det
beror pa att ljudet som ljuddesignern lagt in frammanar de kinslor du kdnner nir
du blir rddd och kroppen har lirt sig att reagera pé just dessa ljud. Detsamma giller
andra typer av kinslor - som musiken som spelas nir det blir riktigt romantiskt el-

ler sorgligt.

BACKA TEATER
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T saker som anvéinds pa scenen som &r sa speciella att de méste tillverkas
ir allt ljus sléicks p scenen

BOX ett scenrum som &r som en svart Iada dér det gr att byta plats pa scen och publikplatser till skillnad frén en tradi-
gater som har en upphijd scen och fasta sittplatser

OUT nér skadespelarna helt tappar bort vad de ska sdga eller géra
1yg som hénger pa sidorna av scenen som skadespelarna kan sta bakom innan de ska in pa scenen

A att fiirbereda inféir fiirestéllning genom att Igga ut saker som kommer att behtvas p sin rétta plats. Det &r absolut
et att flytta pa ndgonting som &r "bubbat” av ndgon annan

DR scenens utformning, samma sak som scenografi
ING nér ett manus tas fram av en grupp genom exempelvis improvisationer i stllet fiir att skrivas av en dramatiker
nr tvd eller flera skadespelare pratar med varandra i en scen

TURG konstnéirlig rédgivare, arhetar med textbearbetning och textanalys samt r ett bollplank till regisséren och/eller
ikern

VAGGEN i teater som spelas som om ingen tittade pa kallas den osynliga viggen framfir publiken fir fjirde viggen.
pratas det om den fjarde vaggen nér regissren inte vill att den ska finnas, utan det ska finnas en kontakt med publiken.

ir publiken &r innan forestéliningen
en del av dekoren som ticker bakvéiggen av scenen
POT en lampa som riktas in fir att fiilja en skadespelare eller sak som rr sig pé scenen

fiirkortning av generalrepetition. Den sista repetitionen av en fiirestéllning innan premidr

G en liktare med sittplatser

NING tyg som técker in véggarna pa scenen

ONERING den gemensamma starten fr alla som arbetar med en produktion och start péa repetitionsperioden
RAFI hur personer rir sig pa scenen, det handlar ofta om dans men behiver inte alltid géra det
skadespelarnas kléder pé scenen Kallas fir kostym oavsett vilka kléder det dr

fyttbar del av scenografin

kadespelarnas hr och eventuella sminkning kallas fir mask, oavsett om det ar mycket eller lite fardndring. Mask kan
a liisa masker som anvéinds i forestllningen

0G en skidespelare som framfir en text ensam

ING nér scenteknikerna flyttar kulisser, dekor eller rekvisita under firestélningen

RING giir sa att kostymen som skadespelarna ska anvéinda ser sliten, anvéind eller skadad ut
ENIUM utrymmet precis framfir ridan i en typisk teater. | en black box finns ofta inget proscenium
RE en jirntyngd som anvéinds fir att hlla kulisserna pa plats

hia en dvergripande idé om ferestéllningen och bestimma vad skdespelarna ska géra pa scenen fiir att firverkliga

A alla ldsa saker som finns pé scenen som skédespelarna anvéinder
ON att testa, va och sétta fiirestéllningen innan den ska béirja spelas fir publik
raperi som diljer scenen innan, under och efter farestéliningen. | en black box finns séllan rida

om hénger i taket ovanfiir scenen déir lampor, tyg eller firemal héings upp i

radet dar publikplatserna &r, Anvinds mest i en typisk teaterlokal med separat scen- och salonusutryni .wrﬁ.--' i
X E

hur skadespelarna rir sig pa scenen och vilka riktningar de har
scenrummets utformning

replik som leder till ndgon fiiréindring - en skadespelare séger négot eller kommer in pa scenen, tekniker
ett ljud hdrs. Kallas dven que eller bara stick

ndr en skadespelare far hjdlp av suffids med en replik



OVNING - FORDJUPNING TEATER

SKRIV EN DIALOG

Skriv en scen pa max 2 Ad sidor som utspelar sig i skolan med fyra karaktérer. Tre kompisar och en lérare.
Karaktérsheskrivning:

Kompis 1: Blyg

Kompis 2: Busig

Kompis 3: Duktig

Lrare: Stressad

Situation: Prov i ett klassrum.

Hur biirjar scenen? Vad &r konflikten? Vilka relationer har karaktérerna? Hur slutar scenen?

REGISSERA | MINDRE GRUPPER
En regissdr och fyra skddespelare - hur utspelar sig scenen?
Testa att firldgoa scenen: i rymden dér alla &r utomjordingar, pa stenaldern, pi medeltiden, i nutid.

SKAPA SGENOGRAFI
Anvéind en skoldda och bygg en scenografimodell pé hur teaterrummet skall se ut.

KOSTYMSKISSER - RITA KOSTYM
Hur skall kostymen se ut?
Beroende pa nér er scen utspelar sig behtver kostymen avspegla det. Rita kostymerna till de fyra olika karaktérerna.

SKAPA EN AFFISCH
Hur skall ni beskriva fdrestalningen fir en publik?
Skapa en affisch tillsammans. Anvéind kollageteknik, klipp ut bilder, pappershitar, klistra och skapa.

BACKA TEATER
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OVNING - ANALYSERA

Vi p Backa Teater har Iatit konstnéren Jens Féinge skapa den héir sésongens kampanjhilder. Han har fatt tolka de
kommande pjésernas tematik och utifrén det skapat bilder. Hur tolkar ni bilden till Vansinnet?

Borja med att plocka ut alla detaljer ni ser. Vilka firger, former, likheter och olikheter ser ni i
bilden. Varfor tror ni att Jens Finge valt dessa? Vad symboliserar dom? Vad far ni for kénsla

av bilden?
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EMIL BLOMME ADEL DARWISH DANIEL EKBORG HILDA EKSTEDT YLVA GALLO
Musiker Tobias, Hundmannen, Spkpojken, ~ Musiker Musiker Henrietta, Narrarnas prins,
Erling, Prinsessan de Lamballe, Naturfilosofen, Adelsdam,
Werther Konstndrinnan
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ELEFTHERIA GEROFOKA GUNILLA JOHANSSON GYLLENSPETZ  KRISTINA ISSA RASMUS LINDGREN ULF RGNNERSTRAND

Kuratorn, Raparen, Héxan, Alva-Lo, Gréterskan, Haxjagare, Musiker, Guden Thot Pappa, Présten, Katastrofmannen,  Vaktméstaren Leif, Don Quijote,

Den positiva, Stora ledsna monst-  Grevinnan, Den perfekta, Hilda, Husmor, patient pa mentalsjukhus  Den spetéilske, Fangvaktaren,

ret, patient pé mentalsjukhus, Pillret Mildred, Affdrsmannen

Friiken Freud

EMELIE STROMBERG KJELL WILHELMSEN OVE WOLF
Elvira Fredrik den forskrécklige, Goperni-  Michel
cus, Haxjapare, Marquis de Sade,
Knix-Malin, Berit
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LARARHANDLEDNING VANSINNET OM FORESTALLNINGEN

OM VANSINNET

Fiiljande sidor kommer att g igenom farestéliningen och stéller firslag pa dvningar och fragestéliningar till
de olika scenerna. Vansinnet &r en farestélIning i tva akter dér vi fdljer med Elvira, tolv &r, pé en resa genom
historien tillsammans med den franska filosofen Michel Foucault. Firestéllningen tar avstamp i en fiktiv nutid,
i ett klassrum dér Elvira kommer sent. Nagot hon giir ofta.

[ SKOLAN

I f6rsta scenen befinner vi oss i skolan, vi méter Elvira och hennes tva klasskamra-
ter - Alva-Lo och Tobias. Elviras pappa och fyra ur skolans personal - vaktmistaren

Leif, Fredrik den forskricklige, bildliraren Henrietta samt skolkuratorn.

Elvira och Tobias héller pd med ett projekt, de bygger en rymdstation. Elvira har

tagit med rymdstationen till skolan f6r att mala av den pa bildlektionen.

Forskricklige Fredrik har ett historieprov men provet avbryts och Fredrik meddelar
att alla maste gora om provet och det dr Elviras fel. Elvira blir arg for att Fredrik tar
hennes viska med rymdstationen som hon skall mala av ndsta lektion. Sa arg att hon
knuftar Fredrik. Han skickar henne till kuratorn.

Hos kuratorn far Elvira och hennes pappa reda pa att skolan vill att Elvira utreds
vidare. Efter kuratorn moter Elvira Tobias och Alva Lo. Métet slutar med att Elvira

slar sonder rymdstationen.

Elvira dr ensam kvar efter att hennes vinner limnat henne. Hon ar fortvivlad. Plots-

ligt kommer en ménniska in. Han pratar franska och verkar tro att han dr nigon helt

annanstans. Han kallar sig Michel och sdger att han har blivit kallad hit for att nagon
behoéver hans hjilp. Han tar med Elvira tillbaka till medeltiden.

Vilka dr personerna vi mater? Vad har de fir relation till varandra? Hur & de som ménniskor?
Varfiir hiirjar alla sjunga under provet?

Varfiir tror du att Elvira &r sd arg?

Vaktméstaren Leif séoer att alla barn &r virdefulla, varfdr siger han det?

Vad tycker du om prov?

fir det viktigt att f4 bra resultat?

Firskrécklige Fredrik séiper att resultaten visar p vem som &r en vinnare och vem som &r en frlorare.
Vad menar han med vinnare och fiirlorare? Vad har du fir tankar om vinnare och fiirlorare?
Bildléiraren Henrietta tycker att alla kan rita svaren om en hellre vill det. Vad tycker du om den idén?
Vartiir sldr Elvira sinder rymdstationen?

Vem &r Michel?

BACKA TEATER
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LARARHANDLEDNING VANSINNET OM FORESTALLNINGEN

MEDELTIDEN TILL RENASSANSEN

Medeltiden i Europa dr kantat av pesten, fattigdom, krig och splittring. Kyrkan far
allt mer makt och idén om minniskan férindras. Medeltidens ménniskas 6de bar
pesten och krigets ansikte. Men dirarna, de annorlunda, de fattiga, de avvikande och
oanpassningsbara skall snart ta 6ver den rollen. De blir dédens ansikte i livet. Avvi-

kande var nagot farligt, potentiellt smittsamt.

I konsten och litteraturen under medeltiden har den galna narren en central plats.
Narrskeppet av Heironymus Bosch frin slutet av 1400-talet visar pa ett ging minn-

iskor som seglar mot undergangen utan att tinka pa konsekvenserna.

Ett skepp som seglar mot undergdngen fyllt med ménniskor som inte bryr sig, festar och
haller pd och dér ingen styr hort mot den annalkande avgrunden.

$4 heskrev Bosch ménskligheten pa 1400-talet,

Hur skulle du méla véirlden idag?

Narrfester arrangerades runt om Europa under med-
eltiden. Dir utsags en narrprist eller narrkejsare, en
titel som gav dig olika privilegier under en dag. Du
fick till exempel dran att styra 6ver kyrkan. Du fick
presenter och de du inte fick presenter av gavs du till-
litelse att piska. Kvinnor klidde ut sig till min, det
dansades utan klider upp lings kyrkans altargingar.
Det hart kontrollerade samhallet dir samhallsklasser
holls fast i jarngrepp vindes under en dag upp och

ner. Festerna kontrollerades av ”gillen”, en grupp med

manniskor som svurit ed pa att skydda varandra.

Narrskeppet av Hieronymus Bosch 1490-talet

Och skydd behévdes, att vinda upp och ner pa samhillsordningen och skinda mak-

ten och kyrkan sdgs inte med blida 6gon och si smaningom efter mycket om och
men {6rbjods narrfesterna runt om Europa. Narren och déren var den som hicklade

makten och kunde sidga sanningar.

Vilka stéller upp i tvlingen?
Varfiir blir Elvira narrarnas prins?

BACKA TEATER
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LARARHANDLEDNING VANSINNET OM FORESTALLNINGEN

En av alla sjukdomar som hirjade i Europa under medeltiden var spetilska. Sjuk-
domen gav tydliga yttre tecken och beskrivs ofta som att man tappar lemmar, armar,
totter och nidsa. I sjdlva verket forst6r sjukdomen nerverna och du kidnner inte lingre
smarta vilket leder till att du enklare skadar dig och fir du dé in bakterier som sprids
kan det leda till att kroppsdelar maste amputeras eller att de ruttnar och faller av.

Det fanns en stor skrick f6r denna sjukdom och hérda lagar stiftades mot den som
drabbats, kolonier och sirskilda spetilskesjukhus skapades. En spetilsk fick inte ga
i kyrkan, inte vistas bland folk, blev forvisad fran sin familj. Redan p4 1500-talet
minskade sjukdomen drastiskt i Europa, anledningen ir inte helt klar men férmod-
ligen pa grund av att flertalet med sjukdomen dott i pesten samt att spetélskekolo-
nierna hade en verkan. Att isolera de sjuka minskade smittspridningen. Sjukdomen
drabbade och drabbar dn idag framforallt fattiga, hos en frisk méinniska som far till-

rickligt med mat tar det egna immunf6rsvaret hand om sjukdomen.

Varfiir var alla rédda fiir spetdlska?
Vad tror ni héinde med synen pa fattiga ménniskor néir dessa drabbades i stérre utstrickning av spetélska?

Mellan 1450-1750 nadde hiaxprocesserna i Europa sin héjdpunkt, dir i huvudsak
kvinnor blev anklagade for att vara héxor och for samrére med Satan. Minst 30 000
minniskor avrittades. Hixprocesserna leddes av kyrkan. Ar 1675 brann det stérsta
hixbalet i Sverige, dir brindes 72 "hixor”. Bland dom fanns tvd mén och fyra sma-
pojkar. Samtidigt med héxprocesserna sa sker en forindring i makt. Minniskor
tingslades och forvarades i fingelser och jordhalor. De som fingslades var allt fran
fattiga till de som avvek frin normen, sjuka som kriminella. Under loppet av nigra

manader fingslades 1 % av Paris invanare.

Paminner "héixan” er om ngon annan karaktdr i fiirestéllningen? Varftr?
Varfiir var det mest kvinnor som anklagades som héixor?

Varfiir fingslas inte vakterna som fiirsiker hréinna upp kvinnan?

Vi kan inte foréndra historien bara studera den péstér Michel.

Varfiir fér Elvira inte féréindra historien?

Varfiir skall man studera historia?

BACKA TEATER

iyl GoteborgsStadsteater



b

- - oy

B ——— - . .
S T ey = o (G ‘-‘..‘___ e o g " o ‘__:-" 1___::_._‘“',:-._-____‘ P, T

— o e e s — — - o e —  — 1 — L — —

- =  m—— o m———— = &

~ "-.I.\_” '\,\\, = 1"“'-.,”. -_“‘_“:.-___,-r e B - — . 'H\‘.f_,.-ﬂ" ’.‘_,.-»-"' .‘_,_..,-'-"" o 2 .ff_.-«-'""'- ——-;‘

FOTO: Ola Kiellbye

NIGOLAUS COPERNICUS (1473-1543)

En polsk astronom, matematiker, jurist, ekonom,
militérstrate, lullgamhassadur lékare, astrolog 2
och kanik (kurhérre‘ldomherre) Gopernicus har en w f
avgdrande roll i vér historia. Kénd fiir sin heliocen-

lnskavarldshuﬂ-renﬂdﬂatﬂenfadand&yppfat_t_——q:---q?g— ——— —— e —— - opt—:
ningen var attjordem mgjorde niversums it — e —— ..
Gopernicus studerade stjéirnornas hanor, undersikte

varftr davarande kalender var felaktigt utformad s - =
och blev allt mer Gvertygad om att jorden roterar ' -

runt solen. En teori som var lika med spréngstoff
da den bade gick emot vetenskapen ach bibelm. Han = S o - P
gick forsiktigt fram med sina pastienden och boken - e B — =
”0m himlakroppars rirelse” kom ut nér han Ig vid — = . IS
sin diidshédd. Det kom att ta néistan hundra &r innan

vetenskapen hann ifatt Gopernicus idéer som i hans

levnadstid ansgs galna.

Léis mer.
Friiken Francke berdttar om Gopernicus - rﬁ?//
Ww.S0-rummet.se/content/froken-franckess: gk —2 — -
herattar-om-copernictis| F .

allninpen?
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LARARHANDLEDNING VANSINNET OM FORESTALLNINGEN

RENASSANSEN OCH UPPLYSNINGEN

Under 1500-talet bérjar idén om en ny virldsbild ta fiste. Boktryckarkonsten gor att
det dr ldttare att sprida kunskap och forskningen tar fart. Nu unders6ks himlen och
jorden, det riknas och mits. Man bérjar dven undersdka minniskan. De fulla fingel-
sehalorna var perfekta platser for att utféra experiment i syfte att undersdka minnis-
kans natur. Ditidens medicinexperter tinkte att manniskans kroppar bestod av fyra

vitskor, dessa vitskor behovde vara i balans.

Nigra av alla de olika metoder som anvindes for att balansera vitskorna var aderlit-
ning, att byta ut blodet mot exempelvis djurblod, att ligga i kallbad i ménader tills
hud och organ luckrades upp, skrimmas, snurra runt, runt och runt. Rena tortyrme-

toder som spostraff, brinnmarkning och férnedring.

Varfiir tror ni att man anvénde tortyrmetoder fiir att géira ménniskor friska? Tror ni att de blev friska?

Herman Bohavre séiger att sIa p en dére &r som att sld pa en sten. Vad menar hen med det?

P4 denna tiden trodde man inte att vissa ménniskor kéinde smérta, det dr ndgot som héingt med &nda in pa 1900-talet dér till exempel
spédbarn eller personer med mentala funktionshinder inte anségs kunna kéinna smérta eller pverkas av den.

Ménsklighetens historia &r fylld av fruktansvérda Gvergrepp pa ménniskor i vetenskapens namn, dér de som &r svagast i samhéllet, de med
minst makt, har itt agera féirstkskaniner. Vissa av dessa dvergrepp har lett till revolutionerande framsteg och réiddat livet pd manga gene-
rationer efter dvergreppen skedde. Ar det moraliskt forsvarbart?

Man inség att dessa staffinrittningar, sjukhus och uppfostringsanstalter kunde
anvindas i syfte att tjana pengar. Férutom att anvinda interner som gratis arbetskraft
blev det populirt som ett besoksmal for de rika. Annu ir 1815 kunde man pi Bed-
lamhospitalet i London fér den ringa summan av en penny beskada "galningarna” pa
sondagar. Den édrliga inkomsten f6r detta uppgick till 400 pund vilket betyder att det
var 96 000 besokare per ar. 96 000 som beskadade och skrattade, upprordes och for-

nedrade de som fingslats. De sjuka, de fattiga, de torterade och annorlunda.

Varfiir tror ni ménniskor ville se pd de som var intagna?

Hur tror ni det var att bli beskédad, uttittad?

Finns det underhéllning idag som liknar datidens besk pé inrdttningar?

Finns det stunder dér du har blivit uttittad i en pinsam situation? Hur kiindes det?

Har du skrattat &t ndgon som rakat tappa en tallrik eller hiirjat grata? Ténk ut olika situationer. Varfiir skrattar en med?

BACKA TEATER
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MARKIS DE SADE (1740-1814)

fransk aristokrat, revolutiondr, filosof och forfat-
tare. Han levde delar av sitt livinspérrad. Markis
de Sade &r grunden till uttrycket sadism och blev
kénd fr att bade i skrift och i handling beskriva

och utfiira fruktanvéirda Gvergrepp.
le sl 857 ga

ndr det hors later det dystert”
Vid sin ddd kunde man lasa i



LARARHANDLEDNING VANSINNET OM FORESTALLNINGEN

ROMANTIKEN

Under senare delen av 1800-talet bérjade synen pa ménniskan forindras och det var
inte lingre acceptabelt att spirra in medelklassen och 6verklassen in i fangelsehélor.
Fangelsehilornas andra inneboende hade dven de fatt andra sysslor i den framvix-
ande industrialismen. Det var dessutom kostsamt att husera dessa ovilkomna méinn-
iskor. I England var det mer lénsamt att skicka ivig dom till de kolonier som man
tagit med vald. Ménniskan, i alla fall de med pengar och status, sigs allt mer som
komplexa minniskor. De med svaga nerver och upproriskt beteende skulle genom
god och moralisk uppfostran anpassas in i samhallet. F6r mycket kinslor var proble-

matiskt.

Elvira kommer till Angslyckan, vilka miter vi dér?

Varfiir vill husmor inte att Elvira skall prata fir mycket?

Ség hej till nya Elvira. Tror du att en kan bli en helt ny ménniska?

Vad tror du hénder om en stinger in alla sina kénslor?

Michel blir glad att det blivit kaos, men inte Elvira - varfir tror du det?

Vad handlar [3ten om som de sjunger?
(du hittar I3ttexten pé andra sidan)

BACKA TEATER
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Jag vill vill vill vill inte mera I
— | Jag ex ex ex exu_luderar

DEN PERFEKTA
Det handlar bara om din sjélvdisciplin
Fiir du vill ju bara fa vara fin

Il ALLA

| Om jag misslyckas hiir
sa firlorar jag allt
Det héinger pa mig
Det héinger pa mig

| Om jag misslyckas hiir
sa fiirlorar jag allt
Det hénger pa mig
Det hénger pa mig

Om du misslyckas har
Sé fiirlorar du allt
Det héinger pé.dig
Det héinger pa dig




LARARHANDLEDNING VANSINNET OM FORESTALLNINGEN

MENTALSJUKHUS

1900-talets forsta hilft bir pa mycket mérker. Mentalsjukhusen och de metoder som
anvindes for att bota midnniskor var oprévade, synen pa personer med depression,
intellektuella funktionshinder och andra psykiatriska diagnoser var i jimforelse med
dagens syn pd minniskan brutal. Den medicinska forskningen hade absolut gétt

framat men metoderna och synen pa psykiskt miende var lingt efter.

Att bli institutionaliserad var fér minga en dom. Lobotomi var ett f6rsok att med
kirurgi pa hjirnan bota psykiska sjukdomar och metoden fick stor spridning i slutet
av 1930-talet. Tanken var att ddimpa oro och dngest men manga patienter blev istil-
let apatiska eller avled. P4 1960-talet upphorde i stort sett all lobotomi men sé sent
som 1983 genomférdes operationen pa barn med intellektuella funktionsvariationer

i Danmark. Manga av barnen dog.

En av de som behandlades och dog i Sverige till £6ljd av lobotomering var konstni-
rinnan Sigrid Hjertén. Hon led av dterkommande depressioner. Hon var en av Sveri-

ges framsta kolorister.

Andra metoder som anvindes och som utvecklats under 1900-talet ir elchocker.
Idag anvinds de pa vuxna som har svéra psykiska sjukdomar dir medicin inte fung-
erar. Men det dr med hundra érs forskning bakom sig, med bedévning och under

mycket kontrollerade former.

Vad hénder pd mentalsjukhuset?

Varfir vill Elvira stanna dér?

Varfiir ser inte Elvira [3ngre Michel?

Varfiir tror ni att Konstnérinnan vill visa Elvira stjirnan?
Jir fantasi viktigt? Varfar/varfor inte?

BACKA TEATER
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KONSTNARINNAN |

- Titta. Ser du? Den stjdrnan
ddr. Det ar Spic . Vissa menar
att den stjagrnan stdr for den
egyptiska guden Thot. Han har
ett huvud som en ibisfigel och
han ar magins och konstens
Gud. Men han dr ocksd tju-
varnas och pratmakarnas gud.
Han kunde aldri g vara stilla
och aldrig halla tyst.

ELVIRA

Spica dr tva stjarnor egentli-
gen. Men de dr sa nira varan-
dra att det inte gir att skilja
at, sd det raknas som en. Den
ar11 gAL ger sd stor som solen

o\c!fttsdndef; 20000 ginger si

mycket energi.

Y.

B & —

Konstnéirinnan beréttar ftr Elvira att de skall

skéira i hennes hjrna for att a bort allt som &r

markt, men hon &r radd att om de taribort det s
firsvinner ocksa ljuset. Att hjiman &r som Spica.

$4 ndra att de réknas som en.

Om du fick chansen att aldrig mer vara ledsen, |
skulle du ta den da? |
Hur skulle glégje kinnas? !

Skulle gléidj ilmMHﬂ-——"h"
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ANNA FREUD (1895-1982)
Anna Eﬂud_yar harnpsykoanalyti

att utveckla den psykoanalytiska
.

agets psyke. Hur

uma, till utveckling, sitt

IQ_ er och heteend

uppvisar i olika stadier for attku

situationer ogh vele! -

Hon &r dven en @
11299 Annafreud

Att prata om sina kéins
nidvndigt. Att tréffa en
kan hjélpa dig att formule
kénslor som du bér pa.

Om du hehiver prata med ndgon sé friga din

skolkurator, prata med din léirare och om mijligt

dina fordldrar,

Jikan ocksa ringa eller chatta med BRIS
pris.se



Néir de antipsykotiska likemedlen intro-
ducerades pa 1950-talet var den brutala

opsykiatriska sjuktdomar
schizofreni och

Ainga riddade det livet men
inerna var fill en birjan oprévade,
beroendeframkallande och starka.

De sagsuugisom en snabb och firhal- Q
Iandgg lli {dsning-pé prablem gt <=8
manga foretap tjnade'stora pengar pa— .

att ta paténtoch sélja medicinen.




LARARHANDLEDNING VANSINNET

TILLBAKA TILL SKOLAN

OM FORESTALLNINGEN

Elvira har akt pa sin tidsresa. En resa hon inte ir helt n6jd med. Hon har fitt utsta

och sett saker som ingen tolvaring skall behéva se och hon anser att Michel dr en

riktigt dilig magisk fe. Han dr bara en helt vanlig trakig gubbe.

Michel berittar f6r henne att dven han, nir han levde, ansigs psykiskt sjuk. Anled-

ningen var att han var en man som dlskade mén och den kirleken var klassad som

psykisk storning. I Sverige sig det ut sa dnda fram tills 1979.

Samhillet forandras och med den synen pa manniskan.

VANSINNIGT REVOLUTIONAR

Alla ménnskor funkar pd sitt sétt

och tro mig, det &r inte alltid [t
Att ta kontrollen i et stadigt grepp

och fatta hur man styr sitt eget skepp
Att léra sig att hitta rétt
mitt bland sitt vansinne och vett
Det kan ta ménga dr att navigera
Man fér tiva pé att acceptera

Jag ér allt det hér
med allting som det innebér
det finns gnistrande stjarnfall men svarta hél
ett dventyr, langa resor utan mél
Jag dr allt det hir
normalitet & en chimér
s man fér &lska att man &r
vansinnigt revolutiondr

Vad héinder nér Elvira kommer tillbaka till skolan?
Vad &r det fdr resa hon varit pa?
Varfir kte hon pd den hér resan?

Vilken scen minns du mest frén firestllningen?
Vartiir?

BACKA TEATER
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Allt i hela livet &r fardnderligt
som universum &r odndligt
Vi har alla mer makt &n vi kan ana
dndra och utmana
Fiir ingenting dr statiskt, ingenting
Och vi kan stiga upp i nésta sfér
om vi kan dlska att vi &
Jag ér allt det hér
med allting som det innebér
Det finns marker men ocksa en rymdstation
och allt vackert uppstod i explosion
Jag dr allt det héir
normalitet & en chimér
s man fér dlska att man &r
vansinnigt revolutiondr

GoteborgsStadsteater
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EN LEKTION | MEDMANSKLIGHET

| 3roplanens firsta del star:

"Omsorg om den enskildes vélbefinnande och utveckling ska prégla verksamheten. Ingen ska i skolan utséttas for
diskriminering pa grund av kdn, etnisk tillhdrighet, religion eller annan trosuppfattning, kiinsdverskridande
identitet eller uttryck, sexuell dggning, &lder eller funktionsnedséttning eller fir annan krénkande behandling.”
Med utgangspunkt i att underska ordet respekt fér vi fatt i att prata om medménsklighet.

Respekt som ord har flera innebarder.

- Respekt som att se upp till nagon, att anse att personen &r véldigt duktig p négot eller har mycket kunskap om
négot.

- Respekt som i att hejaka sin rdsla for att undvika faror, att ha respekt fdr hoga hajder nér du klattrar, for havet nér
du seglar eller fdr till exempel eld.

- Respekt for andra manniskor, att Iata andra vara som dom dr utan att klandra dom.

Ordet respekt kommer frén latinets respectus och &r en sammanséttning av orden: re - tillbaka och specere - att se pa.
Ordet betyder pa ett ungefér “att se tillbaka”. Respekt for andra manniskor handlar i mangt och mycket om att firsika
se pa situationer utifran den andra personens synsétt, att se tillbaka pa situationer, dsikter och handlingar med en
annan ménniskas synsétt. Det betyder inte att man skall &ndra sin egen &sikt.

OVNING - HETA LINJEN

Rita upp en linje i klassrummet. Stéll péstédenden och be eleverna stélla sig pa antingen ja-sidan eller nej-sidan.
- Ghoklad r det godaste godiset.

- Du fér respekt genom hot.

- Man skall fa vara den man ér.

- Man méste anpassa sig till andra.

- Man kan alltid fdréindra sig sjalv.

Lit eleverna diskutera varfir de valde att stélla sig dér de stéllde sig, hur de tolkade pastdendet och hur de ténker.
Viktit att ledsaga eleverna i att lyssna pé varandra och farsika farstd hur den andra tinker. Tréina pd att stélla foljd-

BACKA TEATER
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frégor istéllet for att argumentera,
GRUPPOVNING

Diskutera i mindre grupper:

Att vara sig sjalv:

- \lad betyder det fr dig?

- Varfiir &r det viktigt att fa bestimma hur en vill vara?

Att tycka om och bli omtyckt;
- Ar det viktigt att bli omtyckt? Varfdr/varfr inte?
- Hur tror ni det kénns att inte bli omtyckt?

Acceptera och accepteras som man ér:

- Tycker ni att man skall acceptera alla som de &r?

- fir det sviirt att acceptera alla ménniskor, vad de gir, hur de agerar eller tycker? Varfir/varfir inte?
- Har ni ndgra exempel pa nér ni eller ndgon ni kénner inte blivit accepterad?

Respekt och respektlst

- Vad &r respekt for er - lista $8 ménga egenskaper som mijligt.

- Vad for saker/handlingar ger respeki - lista sd ménga egenskaper som mjligt.
- Vad &r respektlst?

Hur ser respekt ut mellan:

Kompisar

Foréldrar och barn / barn och férdldrar
Lérare och elever / elever och [arare
Vuxna och barn / barn och vuxna
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SJALENS FRIA RYMD

KATASTROFMANNEN
Det finns en plats inom var och en som ingen kan komma dt. Dar allt Gr 6ppet och
stort och fritt. Sjilens rymd.

ELVIRA
Men... dr du inte ridd lingre?

KATASTROFMANNEN

Nej, inte hir. Det behover inte du heller vara. Men manga dr radda for den har plat-
sen. Ddrfor vill de hilla sjilen instingd i ett trangt litet rum med tjocka betongvig-
gar. Men om man bara lyfter blicken si breder hela rymden ut sig dar ovanfor, med

sina miljoner miljarder stjarnor. Kom ihdg det.

VAD AR SJALEN?
Med hjélp av papper, firg och fantasi kan du I&ta din bild av sjélen ta form. Vad &r det for plats, vad har den fir fér-
ger? Vilken musik har din sjél?

VAR FINNS DINA KANSLOR, EGENSKAPER OCH TANKAR?

Steg 1:

Gar en mind-map dver dig sjélv, vem du r.

Steg 2:

Ge varje egenskap, varje kénsla och tanke pé din mind-map en egen frg.

Steg 3:

Mala et sjélvportrétt. Anvéind dina olika férger, vart i kroppen sitter kéinslorna, var kommer tankarna?

Varfir séiger Katastrofmannen att manga &r ridda fér sjalens rymd? Vad menar han med det?
Tycker du att det &r svért att prata om kénslor?

Har du ndgon som du kan berétta om dina innersta kénslor for?

Finns det en plats dér du kan vara just du?
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LARARHANDLEDNING VANSINNET PRATA SCENKONST

PRATA SCENKONST

Scenkonst kan vara drabbande, hirligt, svért, fantastiskt eller i virsta fall ointres-
sant. Upplevelsen skiljer sig at frin person till person och paverkas av erfarenheter,
kinslor, forkunskap och personlig smak. Det finns inget ritt eller fel i hur personer

upplever verket men det finns massor att vinna pa att ta samtalet vidare i grupp.

Att kunna prata om upplevelsen inom ett tydligt ramverk skapar en djupare analys
av det en upplevt. Da ges mojligheten till att lyssna pa andras individuella tolk-
ningar utan att for den sakens skull hamna i polemik om vem som har tolkningsf6-
retride i virderingen av konstverket. Att i grupp kunna diskutera upplevelsen och
lyssna pa andra stirker oss som individer och kan leda till en djupare forstielse av

scenkonstverket, sig sjilv och varandra.

SAMTALSMODELL

Som lérare och pedagog dr du samtalsledare i klassrummet, det innebir inte att du
behéver veta mer om forestdllningen och inte heller att du behéver forsvara eller
torklara de olika val som konstverket bestar av. Ditt arbete ér att bjuda in till de

olika tolkningar som finns i gruppen och stilla fragor som f6r samtalet vidare.

Borja med att si sakligt som mojligt beskriva, tolka sedan det ni har beskrivit och

lat det bana vig for individuella upplevelser och reflektioner.

BESKRIV

Beskriv sa sakligt som mojligt scenkonstverkets olika tecken utan att tolka dess

innebord.

Nir borjar forestillningen, tycker du?
Hur sag rummet ut?

Vad fanns i rummet?

Forandras rummet under férestillningen?
Vilka firger och former?

Hur var ljuset?
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LARARHANDLEDNING VANSINNET PRATA SCENKONST

Hur méinga personer/karaktirer fanns med i férestillningen?
Hur sig de ut?

Vilka firger/former hade kostymerna (likheter/skillnader)?
Hur sdg masken/sminket ut (likheter/skillnader)?

Hur sdg héret ut (likheter/skillnader)?

G4 girna en runda i hela klassen sa att alla kan bidra med konkreta tecken.

TOLKA

Utifran det ni beskrivit gar ni vidare till att tolka dess innebérd. Vad fir de olika
tecknen for funktion i férestillningen? Vad berittar de?

Varfor sig rummet ut som det gjorde, vad berittar val av firger, ljus, ljud?

Vad hinder med dig som publik i relation till att scenen dndras?

Vad gor valet av kostym, mask och harfrisyrer med karaktarerna?

REFLEKTERA

Avsluta med att reflektera 6ver hur f6restillningen landade hos var och en. En
scenkonstupplevelse vicker i bista fall tankar, frigor, kinslor och asikter som utgar
fran ens egna virderingar och ingéngar till forestillningens innehall. Dirfor kan det
vara av stor betydelse att ge var och en méjlighet att reflektera 6ver foljande fragor

men att endast de som vill behover dela med sig.

Hur upplevde du Vansinner?

Vilka kinslor vickte forestallningen hos dig?

Fanns det nidgon karaktdr/hindelse som du kinde igen dig sjilv i? Pa vilket sdtt?
Fanns det nigon scen som du tyckte sirskilt mycket om? Varfor?

Fanns det ndgon scen som provocerade dig? Varfor?

Om du fick géra om en scen, vilken skulle du vilja och hur skulle du géra om den?

Den hir samtalsmodellen tar sitt avstamp i En viv av tecken (Riksteatern) och

Prata scenkonst av Anna Berg for Regionteater Vist.
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PRATA SCENKONST PA ANDRA SATT

METATOLKNING

Dela upp klassen i mindre grupper.
Lat dom tillsammans i de mindre grupperna skapa kollage inspirerade av forestéll-

ningen. Lit sedan grupperna tolka varandras kollage.

DELA UPP TECKEN

Dela upp klassen i foljande grupper:
Scenograf, Regissor/Koreograf, Ljusdesigner, Ljuddesigner, Maskdesigner
Kostymdesigner, Dramatiker, Skadespelare/Dansare

Lit eleverna beskriva och tolka i sina egna grupper, lat sen grupperna presentera sina

tolkningar for alla och avsluta i att reflektera i storgrupp.
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Gtteborgs Stadsteater & ett av Giteborgs Stads heléigda bolag med bidrag frén Vstra Gétalandsregionen och Statens Kulturrad.
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